REIKALAVIMAI PROJEKTO VEIKLOMS

	Veiklos Nr.
	Projekto veikla
	Veiklos apimtis
	Veiklos aprašymas
	Veiklos įgyvendinimo laikotarpis

	Planuojama veiklai skirti suma, Eur

	
	
	
	
	Veiklos įgyvendinimo pradžia (nuo)
	Veiklos įgyvendinimo pabaiga (iki)
	

	1. 
	Lietuvių kalbos mokymai 
	Suorganizuotų mokymų skaičius – 2 (viena grupė – B1 lygis, antra grupė – A1-A2 lygis).

Minimalus mokymuose dalyvavusių asmenų skaičius, iš viso – 10. 

Numatoma vieno lygio lietuvių k. mokymų apimtis - ne mažiau 40 ak. val. per 3 mėn.
	Veikla siekiama stiprinti asmenų socialinę integraciją ir galimybes įsilieti į Lietuvos darbo rinkos sistemą per lietuvių kalbos mokymąsi.
Mokymai skirti suaugusiems asmenims ir turi būti organizuojami Pasvalyje kontaktiniu / mišriu būdu.  
Preliminari suma, kurią numatoma skirti vieno asmens lietuvių kalbos mokymui – iki 300 Eur.
	2023-06
	2023-12
	3 000,00

	2. 
	Lietuvių kultūros ir istorijos pažinimas
	Suorganizuotų veiklų skaičius – ne mažiau 2, iš kurių ne mažiau 1 edukacija ir ne mažiau nei 1 ekskursija Lietuvoje
	 Veikla yra skirta užsieniečių socialinei–kultūrinei ir pilietinei integracijai užtikrinti per visuomenės, jos kultūros ir Lietuvos istorijos pažinimą. Numatoma įgyvendinti dvi veiklas, iš kurių viena – edukacinė, kita – išvykstamoji. 

	
	
	2 000,00, iš kurių:

	2.1.
	Edukacija
	Preliminarus dalyvių skaičius – 50, minimali trukmė – 1 val.


	Edukaciniais užsiėmimais siekiama tikslinę grupę supažindinti su lietuvių kultūra, istorija, tradicijomis, atrasti sąsajas tarp skirtingų kultūrų, suteikti galimybę geriau pažinti ne tik šalies, bet ir krašto, kuriame apsistojo, tradicijas. 
Pareiškėjas gali siūlyti daugiau negu vieną edukaciją, nurodydamas, kuriai amžiaus grupei ji skirta (vaikams, suaugusiems, įvairaus amžiaus asmenims), organizuoti edukaciją mažesnėmis grupelėms. Preliminari suma, kurią numatoma skirti vieno asmens dalyvavimui edukacijoje – iki 10 Eur. 
	2023-06
	2023-12
	500,00 

	2.2.
	Ekskursija Lietuvoje
	Preliminarus dalyvių skaičius -  50, minimali trukmė – 1 diena. 
	Ekskursijos tikslas – pažinti kitus šalies rajonus. Į veiklos organizavimo išlaidas įeina išvykos organizavimas, kelionė autobusu, kelionės vadovo–gido paslaugos.
Preliminari suma, kurią numatoma skirti vieno asmens dalyvavimui ekskursijoje – iki 30 Eur. Ekskursija turėtų tikti įvairaus amžiaus asmenims. 
	2023-06
	2023-12
	1 500,00

	3. 
	Veiklos su vietos bendruomene
	Suorganizuotų veiklų skaičius – 3, iš kurių bent viena – stovykla vaikams, laisvalaikio užimtumo veikla paaugliams ir fizinio aktyvumo didinimo veikla.
	Veiklos su vietos bendruomene apims stovyklos vaikams, laisvalaikio jaunimui bei fizinio aktyvumo didinimo veiklų organizavimą, kuriose dalyvaus pabėgėliai iš Ukrainos bei vietos bendruomenės nariai (ne daugiau kaip 40 proc. nuo visų dalyvių). 
	
	
	5 500,00, iš kurių:

	3.1.
	Stovykla vaikams
	Dalyvių skaičius – 20, iš kurių iki 40 proc. gali būti vietos bendruomenės nariai
Minimali stovyklos trukmė – paeiliui einančios 5 dienos, ne mažiau 8 val. per dieną. 
	Preliminarus vieno dalyvio dalyvavimo stovykloje dienos įkainis – 30 Eur / dalyvavimui stovykloje skiriama suma – 150 Eur. Į šias išlaidas įskaičiuojamas stovyklos ir jos veiklų organizavimas bei įgyvendinimas, maitinimas.  
	2023-06
	2023-08
	3 000,00

	3.2.
	Laisvalaikio užimtumas paaugliams
	Dalyvių skaičius – 20, iš kurių iki 40 proc. gali būti vietos bendruomenės nariai.
Minimali veiklos apimtis – ne mažiau 5 veiklos, vykstančios skirtingomis dienomis po 2 val.
	Vieno dalyvio dalyvavimui veikloje numatoma skirti iki 75 Eur.
Į šios veiklos išlaidas įskaičiuojamas veiklos organizavimas bei įgyvendinimas, veiklai reikalingos priemonės ar inventorius, gali būti įskaičiuotas dalinis maitinimas. 
	2023-06
	2023-10
	1 500,00

	3.3.
	Fizinio aktyvumo didinimas
	Dalyvių skaičius – 20, iš kurių iki 40 proc. gali būti vietos bendruomenės nariai. 
Minimali veiklos apimtis – 20 val. 
	Fizinio aktyvumo didinimas gali apimti įvairias veiklas – šokių pamokas, sporto užsiėmimus, žygius ir kt. 
Preliminarus veiklos vienos val. įkainis grupei – iki 50 Eur.
Į šios veiklos išlaidas įskaičiuojamas veiklos organizavimas bei įgyvendinimas, veiklai reikalingos priemonės ar inventorius.
	2023-06
	2023-12
	1 000,00

	4. 
	Streso mažinimo veiklos
	Suorganizuotų veiklų skaičius – ne mažiau 2, iš kurių viena – apsilankymas baseine, kita – apsilankymas atpalaiduojančioje aplinkoje. 
	Veiklos prisidės prie pabėgėlių iš Ukrainos streso mažinimo, psichinės sveikatos gerinimo.
	
	
	780,00, iš kurių:

	4.1.
	Apsilankymas baseine 
	Suteiktų galimybių apsilankyti baseine skaičius (apsilankymų skaičius) – ne mažiau 100 
	Veikla siekiama suteikti galimybę lankytis baseine (plaukti) – užsiimti atpalaiduojančia ir ramaus pobūdžio veikla, galinčia pagerinti nuotaiką, mažinti nerimą ir depresiją. 
Preliminarus vieno apsilankymo įkainis asmeniui – iki 4,80 Eur.
	2023-65
	2023-12
	480,00

	4.2.
	Apsilankymas atpalaiduojančioje aplinkoje
	Suteiktų galimybių apsilankyti atpalaiduojančioje aplinkoje skaičius (apsilankymų skaičius) – ne mažiau 60
	Atpalaiduojanti aplinka – aplinka sukurianti palankią emocinę aplinką, tinkamą atsipalaidavimui, susikaupimui, nusiraminimui ir bendravimui per multisensorinius pojūčius. Tokia aplinka tinkami įvairaus amžiaus asmenims, galima lankytis po vieną, mažomis grupelėmis arba su lydinčiais asmenimis. Apsilankymai atpalaiduojančioje aplinkoje – apsilankymas (seansas) sensorinėje, druskų kambario, kvapų ar panašaus pobūdžio aplinkoje, kuri veiks kaip atpalaiduojanti terapija. 
Preliminarus vieno apsilankymo įkainis asmeniui – iki 5 Eur. 
	2023-06
	2023-12
	300,00

	Iš viso:
	11 280,00


___________
