‘ PASVALIO RAJON O SAVIV ALDYBES
2022 METU VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS
PROJEKTO VEIKLOS ATASKAITA

Krasty kaimo bendruomené

1. Projekto pavadinimas: ,,Judék kasdien®.

2. Informacija apie ataskaitos teikéja
2.1. Vardas, pavardé

A5 A9

of

AR J-EF
(

2.2. Pareigos organizacijoje/jstaigoje .

2.3. Tel. el. pastas

3. Informacija apie projekta

Tar}-fbos nare

3.1. Projekto finansavimo sutarties

data ir numeris
3.2. Projekto vadovo vardas, pavardé

ASR Nr.124, geguzés 11 d.

3.3. Planuotas jgyvendinimo
laikotarpis

Nuo rugpjii¢io mén. i8tisus metus.

3.4. Faktinis jgyvendinimo laikotarpis

Rugpjtéio mén.

3.5. Projekto jgyvendinimo vieta Kradty k.

3.6. LéSos: I8 Savivaldybés Kity Saltiniy lésos:
biudzeto:

3.6.1. Bendra projekto verté (planuota) | 600,00

3.6.2. Gautos 1é3o0s 600,00

3.6.3. I8laidos per projekto 600,00

igyvendinimo laikotarpj

3.6.4. Nepanaudotos leSos 0,00

4. Projekto tiksliné grupé:

Jvardinti konkre¢ias tikslines grupes, kam skirtas projektas:
Projektas skirtas visiems kaimo ir aplinkiniy kaimy gyventojams, bet kokio amzZiaus, lyties ar
socialinés grupés atstovams. Itisus metus treniruokliais galés naudotis visi kaimo gyventojai.

4.2 ]vardinti tikslinés grupés nariy skai¢iy pagal amziaus grupes (apytiksliai): 0-14 mety — 12;

14-29 — 11; 30-60 — 50; daugiau kaip 60 — 32.

5. Projekto poveikio vertinimas

5.1. Planuotas poveikis tikslinei grupei

Tkurti tinkamg erdve, kur bty galima aktyviai
judéti, susirasti bendraminéiy ir  jgyti
motyvacijg sportuoti, nes kaimo gyventojai ne
visi gali sau leisti jsigyti treniruoklius ar
sportuoti sporto klubuose.

5.2. Pasiektas poveikis tikslinei grupei: poveikio
vertinimas (Sioje skiltyje apraSykite, kas buvo
atlikta; kokiais metodais jvertinote projekto
poveiki; kas pasikeite, pageréjo tikslinei grupei
igyvendinus projekta. Jei projektas nebuvo
efektyvus, nurodykite priezastis).

Igyvendinus projekta kaimo gyventojai gali
nemokamai naudotis treniruokliais, turi erdve
sportui, kur gali rinktis aktyviai praleisti
laisvalaikj. Susirado bendraminciy ir jgavo
didesne motyvacijg pradéti sportuoti ir sveikai




gyventi. Ypa¢ efektyvu sportg derinti su pirties
procediiromis.

6. Projekto tikslo (-y) jgyvendinimas

6.1. Iskeltas (-i) tikslas (-ai)

Pasiektas (-i) tikslas (-ai)

Priezastys, dél kuriy
tikslas nepasielktas

Pagerinti gyventojy sveikata ir | Pasiektas.
gyvenimo kokybe.
7. Projekto uzdaviniy jgyvendinimas
7.1. I8kelti uZzdaviniai Ivykdyti uZdaviniai Uzdavinio nejgyvendinimo
priezastys
[sigyti treniruoklius. Ivykdyta.
. Surengti popiete- Ivykdyta.
paskaitg.
Organizuoti sportinius [vykdyta.
uzsiémimus ir pirties
procediiras.
8. Pasiekti rezultatai
Eil. | Planuotos projekto Igyvendinta/nejgyv | Rodiklio Konkreti
Nr. | veiklos pavadinimas endinta veikla | pavadinimas ir kiekybiné
(trumpai apraSyti) | matavimo vienetas iSraiska
(informacija i$ (faktinis
Paraiskos) rezultatas)

L; [sigyti treniruoklius [sigyti ir surinkti du | Vienetai 2 vienetai.

treniruokliai.

2 Surengti popiete — Surengta paskaita Zmonés 8 Zmoneés
paskaita. apie bi¢iy produkty

naudg $irdZiai.

3. Organizuoti sportinius Jgyvendinama du Zmones Vienas
uzsiémimus ir pirties kartus per ménes;. uzsiemimas 6-8
procediiras Zmongs.

4,

9, Jgyvendinty priemoniy skaida (nurodykite kiek karty buve vieSinta informacija apie

planuojamas/jvykdytas veiklas i§ Sveikatos programos skirty 1¢Sy)

Eil. | VieSinimo priemoné: Viesinimo daZznumas
Nr. (nurodyti, kiek karty
informacija buvo vieSinta)
1. Vietiné televizija (televizija ,,Langs®)
2 Rajono spauda (laikrastis ,,Darbas*)
3. Regiono spauda (pvz. laikrastis ,,PanevéZio kratas®)
4. Savivaldybés internetiné svetainé
B [staigos/organizacijos internetiné svetainé https://krastai.lt/2022-m
6. Socialiniai tinklai (pvz. ,,Facebook*)
7. Parodos (piediniy, nuotrauky, rankdarbiy)/stendai
8. Lankstinukai
9. Kita (jrasyti)...

10. Problemos




Fil. |]vardijamos problemos susijusios su projekto jgyvendinimu (jvardinkite problemas, pvz.
Nr. | mazas finansavimas, pasyvus bendruomenés nariy dalyvavimas renginiuose, inventoriaus

stoka ir pan.)

11. Vaizdiné medziaga, iliustruojanti jvykdyto projekto rezultatus, kita svarbi informacija
(ivardinkite Jums svarbia, dar nepateikta, informacijg):



12. Projektui skirty 1é§y panaudojimas:

manks3toms reikalingas inventorius ir pan.)

Eil. [§laidy paskirtis Skirta suma, | Panaudota
Nr. Eur suma, Eur
1. |Apmokeéjimas uz darbg lektoriams ir kitiems specialistams irf
asmenims, vykdant projektg (iSmokos pagal darbo sutartj,
autorine sutart])
2. [Patalpy nuoma (iSskyrus, jei patalpos priklauso paciai
organizacijai)
3. [Transportas (nuoma, degalai, transporto bilietai)
4. Mazaverciy priemoniy ir reikmeny jsigijimas (kanceliarinés
prekés, higienos prekés, medikamentai, dezinfekcijos,
deratizacijos, dezinsekcijos priemonés ir pan.)
5. |Sveikatinimo  inventoriaus ‘jsigijimas  (treniruokliai,600 Eur. 600 Eur.

igyvendinimo laikotarpiu  (telefonas, faksas
internetas) ‘

6. Rysiy islaidos susijusios su projekto jgyvendinimu, projekto

, Dastas,

7. [Kopijavimo, vertimo paslaugos, skelbimai, nuotrauky
gamyba, skrajuteés, bukletai
8. [Kitos su projekto jgyvendinimu susijusios i$laidos

(maitinimo  i8laidos, prizai, suvenyrai, sveikatingumo

stovyklos ir pan.)
I$viso] 600 Eur. 600 Eur.
Projekto vadovas et | .
Ataskaita renges asmuo i
Data 2022-01-09
13. Projekto rezultaty vertinimas:
Projekto rezultatai: Pastabos

pasiekti dalinai pasiekti

nepasiekti
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