Pasvalio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios programos rengimo ir
igyvendinimo tvarkos aprago

3 priedas '

PASAVALIO RAJONO SAVIVALDYBES
2023 METY VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS
- PROJEKTO VEIKLOS ATASKAITA

-

Svobi¥kio ir aplinkiniy kaimy bendruoment

(ataskaitg parengusios organizacijos (jstaigos) pavadinimas)

1. Projekto pavadinimas:

» Kartu mes galim viskg jveikti*

2. Informacija apie ataskaitos teikéja,

2.1. Vardas, pavard¢

2.2. Pareigos organizacijoje/jstaigoje '
2.3. Tel. el. pastas o
3. Informacija apie projekts
3.1. Projekto finansavimo sutarties data | ASR-356, 2023-06-00
| ir numeris e
| 3.2. Projekto vadovo vardas, pavarde | __
3.3. Planuotas jgyvendinimo laikotarpis | 3 mén _
- | 3.4. Faktinis jgyvendinimo laikotarpis | 1 mén. )
3.5. Projekto jgyvendinimo vieta Dreverna, Klaipédos rajonas -
| 3.6. Lé¥os: " I Savivaldybés Kity Xaltiniy lé¥os:
; _ e biudZeto: :
3.6.1. Bendra projekto verté (planuota) | 1660,00 | 660,00
3.6.2. Gautos lé3os s 450,00 460,00
'13.6.3. Blaidos per projekto 450,00 460,00
| igyvendinimo laikotarpj
3.6.4. Nepanaudotos léSos 0 _ 10

4. Projekto tiksliné grupé:

4.1, Jvardijama tiksliné grupeé, kuriai buvo skirias projekias:

4.2.]vardijamas projekto dalyviy skaidius pagal am¥iaus grupes (jei neZinomas tikslus skaidius,
rafoma apytikshiai): 0—14 mety -5 ... : 14-29-20... ;nuo30~25......... :

5. Projekto poveikio vertinimas

5.1. Planuotas poveikis tikslinei grupei

Projekto pagalba buvo planuota sukurti sveikesng
aplinks, sudaryti sglygas ir galimybe pagerinti savo
sveikatg ir gauti sveikatinimo paslaugas, sickti
sumaZinti jlampg, gerinti psiching savijautg ir fizing
biiklg, didinti motyvacijg sveikam gyvenimo bidui ir
imuniteto stiprinimui, bendravimui, kultiirinio




akiragio plétimui. .

5.2. Pasiektas poveikis tikslinei grupei: poveikio
vertinimas (Sioje skiltyje apradykite, kas buvo
atlikta; kokiais metodais jvertinote projekto
poveikj; kas pasikeité, pageréjo tikslinei grupei
jgyvendinus projektg. Jei projektas nebuvo
efektyvus, nurodykite prieZastis).

Rengiant projektg buvome numate molio
terapijos uZsiémimus su psichologe ir i¥vyka 50
Zmoniy dalyvauti edukacinéje programoje ,,
Zuvies kelias* patiems apsimokant uZ transporto
paslaugas. Molio terapijos uZsiémimai nebuvo
organizuoti, nes gavome mazai 1é3y. | edukacing
keliong, kuri vyko rugpjii¢io 3d.,buvo nuve#ta
tik 18 bendruomenés Zmoniy. ISvyka ir

edukaciné programa Drevernoje dalyviams
patiko. Visi pabendravo, nuvyko prie jfiros.

6. Projekto tikslo (-y) jgyvendinimas

6.1, I8keltas (~i) tikslas (-ai)

Pasiektas (-i) tikslas (-ai)

PrieZastys, dél kuriy tiks
nepasiektas

1. Tikslas:

Ugdyti bendruomengje
gyvenanéiy Zmoniy sveikos
gyvensenos jgiidZius, sudaryti
sglygas fizinio aktyvumo,
psichinés sveikatos ir
bendruomeniskumo
puoseléjimui, j veiklas jtraukiant
jvairaus amZiaus bendruomenés
gyventojus, socialinés rizikos
grupes.

Tikslas nepasicktas

Mazas finansavimas i3
savivaldybés biudZeto. |
edukacing keliong buvo

planuota nuvezti 50 Zmoniy.

Patys kelionés dalyviai

apmokéjo transporto i$laidas.

I8 bendruomeneés 1édy

apmokétos kitos, su kelione
susijusios, ilaidos

(papildomai nuvykimas prie
jiros | Melnrage).
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7. Projekto uzdaviniy jeyvendinimas

7.1. I8kelti uzdaviniai Jvykdyti uzdaviniai UZdavinio nejgyvendiniv.o
prieZastys

1.Meno terapijos pagalba padéti | Nejvykdyta Lé3y trikumas.

spresti psichologines problemas.

2.Edukacinémis veiklomis Ivykdyta. Edukaciné programa

skatinti Zmoniy domeéjimasi buvo pravesta Drevernoje.

sveikatos stiprinimu, tur iningai, Buvome supaﬁﬂdfmi su Pamario

aktyviai ir sveikai praleisti gyventojy kultiira, papro&iais..

laisvalaikj. B

3..Suorganizuoti edukacing, Jvykdyta dalinai , nes nuvezta tik | Lé3y trikumas.

paZinting sveikatinimo isvyka
jvairaus amzZiaus grupiy
Zmonéms.

1/3 planuoty nuveZti Zmoniy.




8. Pasickti rezultatai

Eil. | Planuotos projekto Igyvendinta/nejgyv | Rodiklio Konkreti
Nr. | veiklos pavadinimas endinta veikla | pavadinimas ir kiekybiné
(informacija i (trumpai aprafyti} | matavimo vienetas iSraifka
ParaiSkos) (informacija i§ (faktinis
Paraiikos) rezultatas)
1. 7.3.1 Suorganizuoti ir | Nejgyvendinta 35-40 0

pravesti molio terapijos
uisiémimg su

psichologe
2.. | 7.3.2 [sigyti transporto | Jgyvendinta dalinai | 50 viety autobusas 18 viety
paslaugas iSvykai mikroautobusas
2... | 7.3.3]sigyti edukacing [gyvendinta dalinai | 50 asmeny 18 asmeny
programg wZuvies
kelias“

9. Jgyvendinty priemoniy skaida (nurodykite kick karty buvo viefinta informacija apie
lanuojamas/jvykdytas veiklas i§ Sveikatos programos skirty lédy)

Eil. | VieSinimo priemoné: VieSinimo daZnumas
Nr. {nurodyti, kiek karty
informacija buvo viefinta)

Vietiné televizija (televizija ,,Langs“)'

Rajono spauda (laikrastis ,,Darbas*)

Regiono spauda (pvz. laikrastis , PanevéZio krastas*)

Savivaldybés internetiné svetainé

[staigos/organizacijos internetiné svetainé

Socialiniai tinklai (pvz. ,,Facebook*)

Parodos (piesiniy, nuotrauky, rankdarbiq)/stcndéi

SiIonniocio|Io e

Lankstinukai

hd b b Boal B B B L e

Kita (jraSyti)...

10. Problemos

Eil. | Jvardijamos problemos susijusios su projekto jgyvendinimu (jvardinkite problemas, pvz.
Nr. | maZas finansavimas, pasyvus bendruomenés nariy dalyvavimas renginiuose, inventoriaus
stoka ir pan.)

L Mazas finansavimas. | i$vyka nbrinéiq vykti buvo, bet Zmonés neturéjo tiek pinigy, kad
galéty apsimokéti transporto i3laidas ir uZ edukacing programg. NuveZe j iSvyka maZai
dalyviy( vezéme tuos, kurie pirmi uZsiregistravo j kelione)-supykdéme Zmones.

2w=

11. Vaizdiné¢ medziaga, iliustruojanti jvykdyto projekto rezultatus, kita svarbi informacija

(ivardinkite Jums svarbig, dar nepateikts, informacijg):
Punkto pakeitimai:
Nr. T1-274, 2017-12-20, paskelbta TAR 2017-12-22, i. k. 2017-20980



12. Projektui skirty 1é8y panaudojimas;

Eil. I8laidy paskirtis Skirta suma, | Panaudota
Nr. . Eur suma, Eur
1. |Apmokéjimas uZ darbg lektoriams ir kitiems specialistams 0 0
ir asmenims, vykdant projektg (iSmokos pagal darbo sutartj,
jputoring sutartj)
2. Patalpy nuoma (idskyrus, jei patalpos priklauso patiai 0 0
organizacijai) |
3. _[Transportas (nuoma, degalai, transporto bilietai) 0 0
4. [MaZaver&iy priemoniy ir reikmeny jsigijimas (kanceliarinés 0 0
prekeés, higienos prekés, medikamentai, dezinfekcijos,
deratizacijos, dezinsekcijos priemonés it pan.) _
5. PBveikatinimo  inventoriaus  jsigilimas  (treniruokliai) 0 0
mankStoms reikalingas inventorius ir pan.)
6. Rysiy iSlaidos susijusios su projekto jgyvendinimu, projekto 0
Engvendinimo laikotarpiu  (telefonas, faksas, pabtas, 0
___finternetas) ool §
7. Kopijavimo, vertimo paslaugos, skelbimai, nuotrauky 0 0
amyba, skrajutés, bukietai
8 [Kitos su projekto jgyvendinimiu susijusios i&laidos 450
Enaitini_mo i8laidos, prizai, suvenyrai, sveikatingumo
ovyklos ir pan.) vyka-edukaciné programa. , _
- % : o I8 viso: 450
Papildyta punftu: _
Nr. 11-274, 2017-12-20, paskelbta TAR 2017-12-22, i. k. 2017-20980
13. Projekto rezultaty vertinimas: 3 L
- Projekto rezultatai:
pasiekti | dalinai pasiekti nepasiekti Pas{aborf.

 Zyméjimas %
Savivaldybés gydytojas

{paraSas, data)

(vardas ir pavardé)
Papildyta punkiu:

Nr. 11-240, 2018-12-19, paskelbta TAR 2018-12-20, i. k. 2018-2090]

Projekto vadovas —

Ataskaitg renges asmuo o

Data WA -40~30




