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Pasvalio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios programos rengimo ir
jeyvendinimg tvarkos apra$o

3 priedas

PASAVALIO RAJONO SAVI VALDYBES
2022 METY VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS
PROJEKTO VEIKLOS ATASKAITA

Pasvalio rajono Santakos bendrija

(ataskaitg parengusios organizacijos (jstaigos) pavadinimas)

1. Projekto pavadinimas: ,,Gera sveikata ir miisy gyvenimo kokyb&“ testinis

2.1. Vardas, pavardé

2.2. Pareigos organlzacuo;ef;stazg()je

2.3. Tel. el. padtas

3. Informacija apie projekta

| Bendrijos pirmininke

| 3.1. Projekto finansavzme sutarties 2022-05-25 Nr ASR-187
| data ir numeris . £
3.2. Projekto vadovo_vardas, pavardé '
3.3. Planuotas jgyvendinimo BirZelis- gruodis
laikotarpis : L
3.4. Faktinis ;gvvendxmmo Ialkotarpxs Birzelio 19 diena
3.5. Projekto 1gyvend1n1m0 vieta Renatos sodai, Kupigkio rajonas
13.6. LéSos: 1% Savivaldybés Kity ¥altiniy lesos
biudZeto: :
3.6.1. Bendra projekte verté (planuota) 1349,99 eur 100 eur
3.6.2. Gautos 1¢3os 300 eur 100 eur
3.6.3. I8laidos per pro;ekto 300 eur 100 eur
igyvendinimo laikotarpj
3.64. Nepmaaudot_os 1eSos

4. Projekts tilsliné grupé:

4.1. Ivardijama tiksliné grupé, kuriai buvo skirtas pro;ektas

4.2, ]vardijamas projekto dalyviy skaitius pagal amziaus grupes (jei neZinomas tikslus ska;cm

raSoma apytiksliai): 0-14 mety -4 ;

14-29-6

;nuo 30-22

5. Projckto povelik'io vertinimas

5.1, Planuotas poveikis tikslinei grupei

Te3kosime galimybiy testi gyventojy sveikato
prieZifiros ir sveikatinimosi gerinimg. Teiksin
naujus projektus i§sikeltiems tikslams pasiekti

5.2. Pasiektas poveikis tikslinei grupei: poveikio
vertinimas (8ioje skiltyje apradykite, kas buvo
atlikta; kokiais metodais jvertinote projekto
poveikj; kas pasikeité, pageréjo tikslinei grupei

Isigijome meditacine programg ,,Renatos
soduose® 30 dalyviy. Zolininké Renata
papasakojo apie visiems gerai paZjstamus
vaistinguosius augalus kurie auga po miisy

kojomis. Patys rinkome Zalumynus, kuriuos




jgyvendinus projekta. Jei projektas nebuvo
efektyvus, nurodykite prieZastis).

Seimininke panaudojo kiauginienés kepimui,
Ragavome graikiniy rieSuty , Siobreliy, vastir
Salavijo, méty arbatas. SuZinojome, kad
moliigy naudingi ne tik vaisiai, bet ir lapai,
kuriuos galima panaudoti gaminant
halandélius®. Moksly daktare

né pristaté semﬁkuotq, ekologidka
baziliko pasty. Vyko uZsiémimai Renatos so
meditacijy erdvése. Aplankéme Palévenés
dvarg, Stirniskiy kaimo piliakalnj ir atodanga

vandens maliing. Grizdami uZsukome |
Palévenés Dommmkom; vienuolyng ir
vakarinis pikmkas prie Kupiskio Mariy.

6. Projekto tikslo (-y) jgyvendinimas

6.1. Iskeltas (-i) tikslas (-ai)

Pasicktas (1) fikslas (-ai)

PrieZastys, dél kuriy
tikslas nepasiektas

1. Stiprinti vaiky ir paaugliy
| psichikos sveikatg ir vykdyti
savizudybiy prevencijg,
| taikant ankstyvosios
intervencijos priemones,
bendrijos Seimy nariams, jy

-vaikams ir aniikams.

Tikslas ?aéiekias tik i3 'dfali_e.s

Skirtas per maZas

{ finannsavimas

7. Projekto u¥daviniy joyvendinimas

7.1. I8kelti uzdaviniai

Tvykdyti uzdaviniai

UZdavinio nejgyvendinin

1. Suorganizuotj meditacinj
| uZsiémimg pas Zolininke
»Renatos sodai“ Kupitkio
rajone,

Meditaciniai 'uisiémimai

Renatos soduose

prieZastys

Negautas finansavimas

upéje.

2. Organizuoti lankymagsi Nejvykdytas

Pasvalio PSPC drusky

kambaryije. g % Jooa _

3. Isigyti plaukimeo lazdas- Nejvykdytas Negautas finansavimas
makaronus. ; ) :

4. Organizuoti mankstas Nejvykdytas Negautas finansavimas

5. Projekto vieSinimas.

Socialiniy . tinkly pm;kyré



8. Pasiekti rezultatai

sodai“ KupiSkio
rajone.

pas Zolininke ,,Renatos

Eil. | Planuotos projekto Igyvendinta/nejgyv | Rodiklio Konkreti
Nr. | veiklos pavadinimas endinta veikla pavadinimas ir kiekybiné
(informacija i§ (trumpai aprasyti) | matavimo vienetas iSraiska
Paraitkos) (informacija i$ (faktinis
Parai$kos) rezultatas)
1. Suorganizuotj Meditaciné Paslaugy &ekis 30 dalyviy,
meditacinj uzsiémimg programa uzsiémimas

9. Igyvendinty priemoniy skaida (nuredykite kiek karty buvo vieSinta informacija a
planuojamas/jvykdytas veiklas i§ Sveikatos programos skirty 1¢8y)

Eil. | Vie§inimo priemoné: VieSinimo daznumas
Nr. (nurodyti, kiek karty
informacija buvo vieSinta)

1. Vietine televizija (televizija ,,Langs*)

2. | Rajono spauda (laikrastis ,,Darbas®)

3 Regiono spauda (pvz. laikratis ,,PanevéZio kradtas®)

4. Savivaldybés internetiné svetainé

% Istaigos/organizacijos internetiné svetainé

6. Socialiniai tinklai (pvz. ,.,Facebook*) 2

7. Parodos (pieSiniy, nuotrauky, rankdarbiy)/stendai

8. Lankstinukai

9. Kita (jradyti)...

10. Problemos

Eil. | Jvardijamos problemos susijusios su projekto jgyvendinimu (jvardinkite problemas, pv

Nr. | mazas finansavimas, pasyvus bendruomenés nariy dalyvavimas renginivose, inventoria
stoka ir pan.)

i Visada mazas finansavimas ! ! !

11. Vaizdiné medZiaga, iliustruojanti jvykdyto projekto rezultatus, kita svarbi informacija

(jvardinkite Jums svarbig, dar nepateikts, informacijg):

https://www.facebook.com/photo/?fbid=7777151178969243&set=a.254940551190381,

https://www.facebook.com/photo?fbid=7921931321157894&set=pcb.7921 954947822198

Punkto pakeitimai:

Nr. T1-274, 2017-12-20, paskelbta TAR 2017-12-22, i. k. 2017-20980

12. Projektui skirty 1é8y panaudojimas:



Eil. I$laidy paskirtis Skirta suma, | Panaudota
Nr. Eur suma, Eur
1 AmeI\E:jlmas uz darbg lektoriams ir kitiems specialistams il 300 Eur 300 Eur
asmenims, vykdant projektg (1§m0}\os pagal darbo sutart],
: autoring sutartj)
2. [Patalpy nuoma (i¥skyrus, jei patalpos prﬂdausa patiai
organizacijai)
3. {[Transportas (nuoma, degaiai transpoﬂo b;heta;)
4. Mazaveréiy priemoniy ir reikmeny jsigijimas (kanceliarinés
- [prekés, higienos prekés, medikamentai, dezinfekcijos,
deratizacijos, dezinsekeijos priemonés ir pan.)
5. [Sveikatinimo  inventoriaus ;szgmmas {treniruokliai,
imankstoms rexkahngas inventorius ir pan.)
6. [Rysiy i8laidos susijusios su projekto jgyvendinimu, progekto
ioyvendinimo  laikotarpin  (telefonas, faksas, pa§t.as;i
internetas)
7. Kopijavimo, vertimo paslaugos, skeiblmai nuotrauky
 gamyba, skrajutés, bukletai
8. [Kitos su projekto jgyvendinimu susgusms islaidos
Kmaitinimo  i8laidos,  prizai, suvenyrai, s'vei’kati:atgumovE
stovyklos ir pan.) s :
: I8 viso: 300 Eur
Paptla’vta pszrm
Nr. T}-.?74 2017-12-20, paskelbta TAR 207 7-12-22,i. k. 2017- 20980
13. Projekto rezultaty vertinimas:
_ Projekto rezultatai: _ I Pastab
pasiekti dalinai pasiekti nepasiekti A o
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