A3 of A3

7445’?/ -65

Pasvalio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios programos rengimo ir
jgyvendinimo tvarkos apraso

3 priedas

: PASAVALIO RAJONO SAVIVALDYBES
2022 METU VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS
. PROJEKTO VEIKLOS ATASKAITA
Pasvalio lopSelis — darzelis ,,Liepaité®
(ataskaitg parengusios organizacijos (jstaigos) pavadinimas)

1. Projekto pavadinimas: ,Muzikos galia”“

2. Informacija apie ataskaitos teikéja
2.1. Vardas, pavarde

2.2. Pareigos organizacijoje/jstaigoje Meninio ugdymo mokytoja

2.3. Tel. el. pastas

3. Informacija apie projekta

3.1 P.’rOJekto-}‘inansawmo sutarties WY

data ir numeris

3.2. Projekto vadovo vardas, pavardé "

3.3. Planuotas jgyvendinimo 2022 m. geguzés mén. — 2022 m. spalio mén.

laikotarpis

3.4. Faktinis jgyvendinimo laikotarpis | 2022 m. geguzés mén. — 2022 m. spalio mén.

3.5. Projekto jgyvendinimo vieta Pasvalio lopselis-darzelis ,,Liepaite®, Vilties g. 10, LT-
39133 Pasvalys

3.6. LéSos: IS Savivaldybeés Kity Saltiniy léSos:
biudZzeto:

3.6.1. Bendra projekto verté (planuota) | 1600,00 Eur -

3.6.2. Gautos léSos 1600,00 Eur -

3.6.3. I8laidos per projekto 1600,00 Eur -

igyvendinimo laikotarpj

3.6.4. Nepanaudotos IéSos 0,00 eury 0,00 eury

4. Projekto tiksliné grupé:

4.1. Jvardijama tiksliné grupé, kuriai buvo skirtas projektas:

4.2.]vardijamas projekto dalyviy skai¢ius pagal amzZiaus grupes (jei nezinomas tikslus skaicius,
raSoma apytiksliai):

0-14 mety — 176 vaikai;

14-29 mety — 50;

30-60 mety — 40;

daugiau kaip 60— 10. ]

5. Projekto poveikio vertinimas

5.1. Planuotas poveikis tikslinei grupei Dalyvaudami projekte . Muzikos galia®
vaikai palaikys ir atgaus fizinj ir dvasinj
sveikatinguma, sustiprins ry§ius su kitais, ugdys

pasitikéjimg savimi. Lavés vaiky elgesio, |

o/



pazintiniai, motoriniai, kalbos. kalb¢jimo ir
bendravimo jgldziai.

Pedagogai jtvirtins zinias ir jgidzius vaiky
psichinés sveikatos stiprinimo pasitelkiant
muzika srityje. Suvoks, koks reik§mingas yra
tinkamas muzikos veiklos organizavimas
gamtoje, nes jis apima daug aspekty: saves ir
savo jausmy raiska, bendravimg. baimiy ir
nerimo slopinima, elgesio koregavima.

Tévai praturtins savo zinias apie muzikos ir
veikimo gamtoje galig visybinei vaiko raidai
(psichinei, dorovinei, intelektinei,
etnokulttirinei ir kt.) Dar karta jsitikins, jog
muzika ugdo protg ir jausmus, skatina démes;j ir
pazinimg, Zadina vaizduotg, asociacijas. Ritmas
ir judéjimas biitini augancio vaiko raidai.

5.2. Pasiektas poveikis tikslinei grupei: poveikio
vertinimas (Sioje skiltyje aprasykite, kas buvo
atlikta; kokiais metodais jvertinote projekto
poveikj: kas pasikeite, pager¢jo tikslinei grupei
igyvendinus projekta. Jei projektas nebuvo
efektyvus. nurodykite priezastis).

Dalyvaudami projekte ,.Muzikos galia*
vaikai palaike ir atgavo fizinj ir dvasin]
sveikatinguma,  sustiprino ry$ius su Kitais,
ugdési pasitikéjimg savimi. Lavéjo vaiky
elgesio,  pazintiniai,  motoriniai,  kalbos,
kalbéjimo ir bendravimo jgudziai.

Pedagogai jtvirtino Zinias ir jgiidzius vaiky
psichinés sveikatos stiprinimo pasitelkiant
muzikg srityje. dalyvavo  paskaitose ir
seminaruose. Suvokeé, koks reik§mingas yra
tinkamas muzikos veiklos organizavimas
gamtoje, nes jis apima daug aspekty: saves ir
savo jausmy raiSkg, bendravima, baimiy ir
nerimo slopinima, elgesio koregavima.

Tévai praturtino savo zinias apie muzikos ir
veikimo gamtoje galia visybinei vaiko raidai
(psichinei, dorovinei, intelektinei,
etnokulttirinei ir kt.), dalyvavo paskaitose. Dar
kartg jsitikino, jog muzika ugdo protg ir

jausmus, skatina démesj ir pazinima, Zadina

vaizduote, asociacijas. Ritmas ir judéjimas
biitini augancio vaiko raidai.

Projektas labai pasiteisina - jo
vykdomos tokios wveiklos. kurioms nebuty
galimybiy Ivykti: isvykos, jdomas
bendruomenés renginiai ir pan. Sio projekto
déka meninio ugdymo  veiklos tampa
Idomesnés, iSradingesnés ir prasmingesnés. Jy
metu vaikai gauna visapusiSkesj ugdyma,
ypatingai pagilinami socialiniai, sveikatingumo
igidZiai. Projekto veiklos jrodé, jog muzika
ugdo prota ir jausmus. skatina démesj ir
pazinima. Zadina vaizduote, asociacijas. Ritmas
ir judéjimas bitini augancio vaiko raidai.

metu




6. Projekto tikslo (-y) jgyvendinimas

6.1. ISkeltas (-i) tikslas (-ai)

Pasiektas (-i) tikslas (-ai)

Priezastys, dél kuriy
tikslas nepasiektas

I. Stiprinti  vaiky psiching | Sustiprinta ~ vaiky  psichin¢
sveikata  muzikos  terapijos | sveikata  muzikos terapijos
metodais. metodais.

2. [lrengli lauke Perkusiniy | Papildyta lauke  Perkusijos
muzikos instrumenty erdve. muzikos instrumenty  erdvé

nauju instrumentu.

7. Projekto uzdaviniy jeyvendinimas

7.1. I§kelti uzdaviniai Ivykdyti uzdaviniai UZdavinio nejgyvendinimo
priezastys
I. Mokyti kurti tvirtus santykius | Muzikos uzsiémimy metu
su  bendraamziais  muzikos | lavéjo vaiky bendravimo ir
uzsiemimy metu. bendradarbiavimo su
bendraamziais, suaugusiais
geb¢jimai.
2. [tvirtinti bendruomenés nariy | Uzsiémimy, paskaity, renginiy
zinias, jglidzius apie patycias ir | metu buvo tvirtinamos
kaip  ju iSvengti,  priimti | bendruomenés nariy Zinios ir
atsakingus sprendimus ir | jgidziai, kaip muzikos terapijos
konstruktyviai spresti keblias | pagalba spresti keblias
situacijas  muzikos terapijos | situacijas, mokoma nusiraminti,
pagalba. pasijausti geriau.
3. ltraukti  kuo  daugiau | Projekto  veiklose dalyvavo
bendruomenés nariy j projekto | numatytas bendruomenés nariy
veiklas, siekiant stiprinti visy | skaigius. ISgirdome visy
psiching, emocine sveikata. pageidavimus, tolimesn] poreik]
organizuoti veiklas, renginius,
stiprinancius psiching ir emocine
sveikata.
4. Isigyti perkusiniy muzikos [sigyti planuoti muzikos
instrumenty terapijos instrumentai terapijos
\lisiémimams. uzsiémimams,
8. Pasiekti rezultatai
Eil. Planuotos projekto Igyvendinta/nejgyv Rodiklio Konkreti
Nr. veiklos pavadinimas endinta veikla pavadinimas ir kiekybiné
(informacija i§ (trumpai aprasyti) matavimo vienetas iSraiSka
ParaiSkos) (informacija i§ (faktinis
Paraiskos) rezultatas)
l. Perkusijos instrumenty Papildyta perkusijos | 100 proc. jsigytos I lauko
aikstelés papildymas. instrumenty aikstelé. | planuotos priemonés | perkusijos
instrumentas,
100 procenty.
2. Terapiniai uzsiemimai ..5 | Birzelio ménes] 80 proc. 4-6 mety 80 proc. 4-6
pojiiciy savaité™ vyko stovykla vaiky (procentai mety vaiky
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..Mano pojiciai®,
kurioje su 4-6 mety
vaikais buvo
vykdomos veiklos,
kuriy metu vaikai
atkreipe démesj
savo penkis
pojucius. Lavinami
pojiiciai padeda
geriau orientuotis
pasaulyje. paZinti
save ir kitus. priimti
jvairiausius iSorés
siunc¢iamus signalus.
bendrauti su
zmonémis, isreiksti
save, taip pat skatina
mastymo, atminties,
démesio vystymasi,
lavéja vaiko
vaizduoté ir
kiirybiskumas.

skai¢iuojami nuo 120
vaiky)

(procentai
skaic¢iuojami
nuo 120 vaiky)

Terapiniai muzikos
uzsiemimai (biigny ir
muzikos) Perkusijos
aiksteléje.

Vyko terapiniai
muzikos uzsiémimai
Perkusijos aiksteléje.
zaidimy lauke metu
vaikai savarankiskai
muzikavo aiksteléje.

100 proc. 1.5-6 mety
vaiky (procentai
skai¢iuojami nuo 178
vaiku)

100 proc. 1,5-6
mety vaiky
(procentai
skai¢iuojami
nuo 178 vaiky)

Edukacinis uzsiémimas
Pasvalio M. Katiliskio
bibliotekoje .,Kvapy
laboratorija*.

Vaikai lankési M.
Katiliskio
bibliotekos ,.Kvapy
laboratorijoje™, kur
vyko uzsiémimai
lavinantys 5 vaiky
pojicius.

70 proc. 4-6 mety
vaiky (procentai
skai¢iuojami nuo 120
vaiky)

70 proc. 4-6
mety vaiky
(procentai
skai¢iuojami
nuo 120 vaiky)

Uzsiemimai Smegduobiy
parke ..Ekomuzika miisy
aplinkoje™: muzikavimas
gamtinémis
medziagomis.

Vaikai vyko j
Svalios parka, kur
grojo, ritmavo su
gamtoje randamomis
medziagomis,
ieskojo skambanciy
gamtiniy priemoniuy,
zaidé muzikinius

60 proc. 4-6 mety
vaiky (procentai
skaic¢iuojami nuo 120
vaiky)

60 proc. 4-6
mety vaiky
(procentai
skaic¢iuojami
nuo 120 vaiky)

zaidimus.
Edukacinis uzsiémimas Priesmokyklinio 100 proc. 100 proc.
Pasvalio muzikos ugdymo grupiy priesmokyklinio priesmokyklinio

mokykloje ,,Mano
draugas — muzikos
instrumentas”

vaikai vyko |
Pasvalio muzikos
mokykla. kur

amziaus vaiky

amziaus vaiky




susipazino su
jvairiais
Instrumentais,
muziko specialybe.

(procentai
skaiciuojami nuo 41
vaiko)

(procentai
skai¢iuojami
nuo 41 vaiko)

7. [Svyka j Pasvalio Vaikai pasirode 70 proc. 5-6 mety 70 proc. 5-6
kultiiros centro koncerte, skirtame vaiky (procentai mety vaiky
organizuojama renginj, vaiky gynimo dienai | skaic¢iuojami nuo 61 (procentai
skirtg vaiky gynimo ir atliko dvi daineles. | vaiko, 50 tévy) skai¢iuojami
dienai ..Dainuoju nuo 61 vaiko,
draugyste™ 50 tevy)

8. Praktiniai - terapiniai Vyko du uzsiémimai | 60 proc. 4-6 mety 60 proc. 4-6
uzsiémimai .,Muzikiniai | Pasvalio M. vaiky (procentai mety vaiky
zaidimai™. KatiliSkio skai¢iuojami nuo 120 | (procentai

bibliotekoje vaikams | vaiky ir 50 tévy) skaiCiuojami

ir teveliams, kuriy nuo 120 vaiky ir
metu iSmoko groti su 50 tévy)

buityje randamais

daiktais ir zaidé

muzikinius

zaidimus.

Uzsiémimai vyko ir

darzelyje.

g. Praktiniai uzsiémimai Pasvalio rajono 80 proc. 1.5-6 mety 80 proc. 1,5-6
.Muzikiné manksta - visuomenés vaiky (procentai mety vaiky
nuotaika gera®. sveikatos biuro skai¢iuojami nuo 178 | (procentai

specialiste vaiky ir 17 pedagogu) | skaiciuojami

D. Sienauskiené nuo 178 vaiky ir
organizavo muziking 17 pedagogy)
mankstg lauke.

10. | Muzikinis — terapinis Pasvalio rajono 60 proc.
uzsiémimas ,,Sveikame visuomenes darbuotojy
kilne — sveika siela®. sveikatos biuro (procentai nuo

specialistas 43 darbuotojy)
organizavo praktinj

uzsiémima, kuriame

supazindino su jogos

pradmenis ir nauda

Zmogaus

organizmui.

11. | Seminaras .,Saves Istaigoje vyko 60 proc. pedagogu, 60 proc.

pazinimas per pojucius® | seminaras ,,Saves tévy (procentai pedagogu, tévy
pazinimas per skaic¢iuojami nuo 17 (procentai
pojacius”, kurj pedagogy, 148 tévy) | skaitiuojami
nuo 17

pedagogams ir
tévams vedé
specialisté

pedagogy, 148
tévy)
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12.

ISvyka j Pasvalio PASPC | Vaikai vyko j drusky | 85 proc. 4-6 mety 85 proc. 4-6
drusky kambarj ,,Lengvai kambarj, kur mokesi | vaiky. tévy (procentai mety vaiky,
kvépuoju ir relaksuoju kvépuoti ir skai¢iuojami nuo 120 | tévy (procentai
atsipalaiduoti. vaiky) skaiCiuojami
nuo 120 vaiky)

9. Igyvendinty priemoniy skaida (nurodykite kiek karty buvo vieSinta informacija apie
planuojamas/jvykdytas veiklas i§ Sveikatos programos skirty lésy)

VieSinimo priemoné: Viesinimo daZnumas
(nurodyti, kiek karty
informacija buvo vieSinta)

Eil.
Nr.
|

Vietine televizija (televizija ,,Langs™)

(R

2

Rajono spauda (laikrastis ,,Darbas™)

Regiono spauda (pvz. laikrastis ,.Panevézio krastas™)

_-hu.)

Savivaldybes internetiné svetaine 1
I 5. Istaigos/organizacijos internetiné svetainé 2
L6. Socialiniai tinklai (pvz. .,Facebook*) 4
s Parodos (piesiniy. nuotrauky, rankdarbiy)/stendai
( 8. Lankstinukai
} 9. Kita (Svietimonaujienos.t) 1

10. Problemos

Eil.
Nr.

Ivardijamos problemos susijusios su projekto igyvendinimu (jvardinkite problemas. pvz.
maZas finansavimas, pasyvus bendruomenés nariy dalyvavimas renginiuose. inventoriaus
stoka ir pan.)

Buvome suplanave uzsiémima Pasvalio M. Katiligkio bibliotekoje ,.Kvapy laboratorijoje*.
taciau projekto jgyvendinimo metu Sie uZsiemimai nebevyko. Taciau i§vyka vis tiek buvo
ir vaikams vyko uzsiémimai susije su 5 pojiiciais.

11. Vaizdiné¢ medziaga, iliustruojanti ivykdyto projekto rezultatus, kita svarbi informacija
(ivardinkite Jums svarbig, dar nepateikty, informacija):
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12. Projektui skirty 1¢Sy panaudojimas:

Panaudota

Eil. | I§laidy paskirtis | Skirta suma,
Nr. Eur suma, Eur
I. Apmokejimas uz darba lektoriams ir kitiems specialistams
ir asmenims; vykdant projektg (iSmokos pagal darbo - -
 lsutartj, autorine sutartj) B
2. Patalpy nuoma (isskyrus, jei patalpos priklauso paciai -
| lorganizacijai) -
3. [Transportas (nuoma, degalai, transporto bilietai) - -]
4. Mazaver¢iy  priemoniy  ir  reikmeny  jsigijimas
(kanceliarines prekés, higienos prekés, medikamentai,
dezinfekcijos, deratizacijos, dezinsekcijos priemonés ir i i
pan.) .
5. Sveikatinimo inventoriaus jsigijimas (treniruokliai, | Perkusinés
mankstoms reikalingas inventorius ir pan.) muzikos
plokstelés 1600,00
(C-dur) 8 Eur
vnt. po 200
Eur.
6. Rysiy islaidos susijusios su projekto jgyvendinimu,
projekto jgyvendinimo laikotarpiu (telefonas, faksas, i -
pastas, internetas)
7. [Kopijavimo, vertimo paslaugos, skelbimai, nuotrauky
amyba, skrajutés, bukletai ) )
8. Kitos su projekto jgyvendinimu susijusios iSlaidos
(maitinimo iSlaidos, prizai, suvenyrai, sveikatingumo - -
stovyklos ir pan.) |
IS viso: 160000 Eur | 1600,00
‘ Eur |
13. Projekto rezultaty vertinimas;
Projekto rezultatai:
R N A W Pastabos
pasiekti dalinai pasiekti nepasiekti

X




