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Pasvalio rajono savivaldybés visuomeneés sveikatos

rémimo specialiosios programos rengimo ir
jgyvendinimo tvarkos apraSo
3 priedas ¢

- PASAVALIO RAJONO SAVIVALDYBES
2022 METU VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS
PROJEKTO VEIKLOS ATASKAITA

Visuomeniné organizacija ,,Gelbékit vaikus“

(ataskaita parengusios organizacijos (jstaigos) pavadinimas)

1. Projekto pavadinimas: ,,Vaiky, tévy ir pedagogy socialiniy ir emociniy rysiy

stiprinimas“

2. Informacija apie ataskaitos teikéja

2.1. Vardas, pavarde

2.2. Pareigos organizacijoje/jstaigoje

Visuomeninés organizacijos ,,ucivenn vakus® Pasvalio
vaiky dienos centro ..Visada kartnét rndaes

2.3. Tel. el. pastas

3. Informacija apie projekts

3.1. Projekto finansavimo sutarties
data ir numeris

2022-05-20, ASR-160

3.2. Projekto vadovo vardas, pavarde

3.3. Planuotas igyvendinimo
laikotarpis

2022 m. gegu;“zésf- liepos mén.

3.4, Faktinis jgyvendinimo laikotarpis

2022 m. geguzés - birzelio men.

3.5. Projekto jgyvendinimo vieta

3.6. LéSos: I Savivaldybés Kity Saltiniy léSos:
biudZzeto:

3.6.1. Bendra projekto verté (planuota) | 2000,00 1860.00

3.6.2. Gautos léSos 1600.00 1860.00

3.6.3. I8laidos per projekto 1600.00 1860.00

jgyvendinimo laikotarpj

3.6.4. Nepanaudotos 1¢30s 0 0

4. Projekto tiksliné grupé:

4.1. Jvardijama tiksliné grupé, kuriai buvo skirtas projektas:

4.2.]vardijamas projekto dalyviy skaidius pagal amziaus grupes (jei nezinomas tikslus skaicius,
raSoma apytiksliai): 0—14 mety — 40; 14-29 — 15; nuo 30 - 25

5. Projekto poveikio vertinimas




5.1. Planuotas poveikis tikslinei grupei

Tikétina, kad pasibaigus projektui, dalyviai
gebés atpazinti neigiamy emocijy raiskos
rizikg, mokés naudoti jvairius metodus, kad
socialiniai ir emociniai rysiai tarp vaiky ir
suaugusiyjy stiprét. Taip pat sustiprés dalyviy
psichologinis atsparumas neigiamiems
socialiniams veiksniams, didés saviverté.
Manytina, kad vaiky, tévy, pedagogy ir
socialiniy darbuotojy tarpusavio santykiai
pagerés, sustiprés tarpusavio pasitikéjimas.
Vaikai iSmoks bendravimo ir bendradarbiavimo
su suaugusiais. Darbuotojai, dirbantys su
krizinése situacijose atsidfirusiomis §eimomis,
suzinos naujy pagalbos teikimo Seimoms
strategijy, mokysis jas taikyti praktiskai.

5.2. Pasiektas poveikis tikslinei grupei: poveikio
vertinimas (Sioje skiltyje apraSykite, kas buvo
atlikta; kokiais metodais jvertinote projekto
poveikj; kas pasikeité, pageréjo tikslinei grupei
igyvendinus projekta. Jei projektas nebuvo
efektyvus, nurodykite prieZastis).

Projekto dalyviai - vaikai, tévai ir vaiky dienos
centry vadovai — pagilino Zinias apiepozityvius
tarpusavio rysius, mokeési bendradarbiauti,
iSgirsti, o esant sudétingoms situacijoms — jas
spresti kartu su savo vaikais, i8drjsti kreiptis
pagalbos | specialistus. Per dvi stovyklos
dienas pageréjo tévuy, vaiky ir pedagogy
bendradarbiavimo igiidZiai, socialinis ir
emocinis atsparumas neigiamiems
kasdieniniams veiksniams.Stovyklos dalyviai
vaikai i8moko atpaZinti savo emocijas, mokeési
bidy ir metody kaip jas valdyti.

Veikly kokybé buvo vertinama apklausus
projekto dalyvius — dauguma sake, kad
projektas padaré teigiamga jtaka santykiams tarp
vaiky ir suaugusiyjy. Taip pat 95% dalyviy
pageidauty tokiuose renginiuose dalyvaut ir
kitais metais su galimybe stovyklg organizuoti
ne 2, bet daugiau dieny. Visi projekto dalyviai
(8eimos) iSvykdami i§sivez¢é bendra dalyviy
nuotrauka, kuri padés prisiminti apie vykusias
veiklas ir primins apie galimybe bendrauti ir
bendradarbiauti su kitomis §eimomis ar vaiky
dienos centrais.

6. Projekto tikslo (-y) igyvendinimas

6.1. Iskeltas (-i) tikslas (-ai)

Pasiektas (-i) tikslas (-ai)

Priezastys, dél kuriy
tikslas nepasiektas

1. Sudaryti salygas vaikams, jy
tévams ir vaiky dienos centry
darbuotojams mokytis stiprinti

Sudarytos sglygos vaikams, jy
tévams ir vaiky dienos centry
darbuotojams mokytis stiprinti




veikian¢iy vaiky
dienos centry
vadovams su
praSymu pakviesti
po 1 Seimg i§ vaiky
dienos centrg
lankan¢iy vaiky

Seimy.

1-a stovyklos diena: Veiklos 40 39

- Mokymai vaiky dienos | jgyvendintos.

centry darbuotojams Suaugusiems

(veda psichologas mokymus tema

Evaldas Karmaza) .Susikalbéti su savo

- Mokymai tévams (veda villletidds

Asmenybés brandos .

centro psichologai) g g

- Mokymai vaikams G 5

(veda Pasvalio 1. Uz.smmlm.af vaﬂiams

savivaldybes Svietimo apic emocijy raiskos

pagalbos tarnybos ir valdymo per

socialiné pedagogé) teatro elementus

s Sporﬁnés rungtys vedé teatro reiisieré.

Seimoms (veda aktore

savanoriai, Pasvalio r. M : Tema —

kiino kultiros mokytojai) .Niekada nieko
nebijok™ Taip pat
vaikams sportinius
uzsiemimus vedé
projekto partnerio —
Pasvalio visuomeneés
sveikatos biuro -
treneris: )

. Visi
stovyklos dalyviai
buvo vaisinami
sveikais gérimais,
uzkandziais, lauke
verdamu maistu.
Veiklos 40 42

2-a stovyklos diena:

- Susitikimas su
televizijos ir radijo

laidy ved¢ja, aktore
Jurgita Jurkute. Pokalbis
apie saviverte ir
motyvacijos skatinimg.
Mokymai vaikams.

- Mokymai vaiky dienos
centry vadovams ir vaiky
tévams. Tema

jgyvendintos.
Kadangi su i§ anksto
sutartais lektoriais
nepavyko suderinti
tinkamy daty —
keiteési projekto
lektoriy pavardes.
Antra stovyklos
dieng suaugusiems




—

emocinius ir socialinius
jgidzius didinant galimybes
spresti iStinkancias krizes
Seimoje, mokykloje, kitoje
aplinkoje

emocinius ir socialinius
jgudzius didinant galimybes
spresti iStinkancias krizes
Seimoje, mokykloje, kitoje *
aplinkoje.

7. Projekto uidéviniq igyvendinimas

7.1. I8kelti uzdaviniai Ivykdyti uzdaviniai UZdavinio nejgyvendinimo
priezastys
1. Surengti Pasvalio rajone Birzelio 21 ir 22 dienomis
veikianciy vaiky dienos centrus | suorganizuota vaiku, tévy ir
lankanciy vaiky, jy tévy ir pedagogy stovykla.
darbuotojy 2 dieny stovykla. ’
2 Organizuoti sunkumy turin¢iy | Suorganizuoti susitikimai,
Seimy (vaiky dienos centry diskusijos ir praktiniai
lankytojy ir jy Seimos nariy) uzsiémimai su psichologais,
SUSitik_imUS su psich()log:u ir meno terapijos specialistais,
mokyti alsparumo emocinems | gydarytos galimybés vaikams,
krizéms .strat.egqu bei isbandyti tévams ir pedagogams
jas praktiskai. praktiskai iSbandyti kriziniy
situacijy jveikimo strategijas.
3. Surengti vaikams diskusijas - | Stovyklos dalyviai vaikai
praktinius uzsiémimus apie dalyvavo praktiniuose emocijy
savivertg ir gyvenimo tiksly rai8kos ir valdymo per teatro ir
siekima, emocijy atpazinima ir | dajlés terapijos elementus
raiskg per veiklas. uzsiémimuose. Taip pat buvo
suorganizuotas uzsiémimas
emocijy valdymui per fizing
veikla.
8. Pasiekti rezultatai
Eil. | Planuectos projekto Igyvendinta/nejgyv | Rodiklio Konkreti
Nr. | veiklos pavadinimas endinta veikla | pavadinimas ir kiekybiné
(informacija i§ (trumpai aprasyti) | matavimo vienetas iSraiska
Paraiskos) (informacija i§ (faktinis
Paraiskos) rezultatas)
I Projekto veikly Veiklos - -
derinimas su lektoriais, igyvendintos.

edukatoriais,
mokyklomis,
senifinijomis

I§ anksto buvo
tariamasi su projekte
dalyvavusiais
lektoriais dél daty ir
laiko. Taip pat
i8siysti kvietimai el.
pastu Pasvalio rajone




»Atsparumo veiksniy dalyviams mokymus
stiprinimas tévams ir vedé Whatansu
pedagogams: kaip patyriminiy stovykly
suderinti miisy norus ir | yadove

galimybes® (Lektore — C

asmenybés brandos Mokymy tema —
centro psichologe, Kaip girdeti, kad
mediatoré leva Lingien¢) ;laus w Va;kams B
- Mokymai visiems ) Yty .

. projekto partnerio —
stovyklos dalyviams Pasvali
,»Meno terapija emocijy AEVELTS

savivaldybeés

valdymui® (veda
psichologeé Daiva
Ceponien¢)

Svietimo pagalbos
tarnybos psichologés
i ' |

UzZsiémimy vaikams
temos — ,,Meno
terapijos stebuklai®
ir ,,Kaip kalbéti su
suaugusiais, kad jie
iSgirsty*,

Visi stovyklos
dalyviai buvo
vaiSinami sveikais
gérimais,
uzkandZiais, lauke
verdamu maistu.

4. Projekto ataskaitos Liepos pradZioje - -
rengimas parengiama projekto
veikly ir finansiné
ataskaitos.

9. Jgyvendinty priemoniy skaida (nurodykite kiek karty buve vieSinta informacija apie
planuojamas/ivykdytas veiklas i§ Sveikatos programos skirty IéSy)
Eil. | VieSinimo priemoné: VieSinimo daZnumas
Nr. (nurodyti, kick  karty
informacija buvo vie§inta)

Vietine televizija (televizija ,,.Langs®)

Rajono spauda (laikrastis ,,Darbas®) 1
Regiono spauda (pvz. laikrastis ,,PanevéZio kraStas™)
Savivaldybés internetiné svetainé 1

[staigos/organizacijos internetiné svetainé
Socialiniai tinklai (pvz. ,,Facebook*)

Parodos (piesiniu, nuotrauky, rankdarbiy)/stendai
Lankstinukai

Kita (jrasyti)...

SR N I E PO IS




10. Problemos
Eil. | Ivardijamos problemos susijusios su projekto jgyvendinimu (jvardinkite problemas, pvz.

Nr. | mazas finansavimas, pasyvus bendruomenés nariy dalyvavimas renginiuose, inventoriaus
stoka ir pan.)

1. Stovyklos dalyviy nuomone, kad sustiprinti jgytus jgiidzius, tokie renginiai turéty vykti
daugiau dieny, o tam reikalingas didesnis finansavimas.

11. Vaizdiné¢ medzZiaga, iliustruojanti jvykdyto projekto rezultatus, kita svarbi informacija

(ivardinkite Jums svarbia, dar nepateikta, informacijg):

Punkto pakeitimai:
Nr. T1-274, 2017-12-20, paskelbta TAR 2017-12-22, i. k. 2017-20980

I, Straipsnis Pasvalio rajono laikradtyje ,,Darbas“ (2022-06-30), Priedas Nr. 1, 1 lapas
2. Fotonuotraukos, Priedas Nr. 2, 2 lapai

12, Projektui skirty léSy panaudojimas: B

Eil. I8laidy paskirtis Skirta suma, | Panaudota
Nr. Eur suma, Eur
1. Apmokéjimas uz de_l_rba lektoriams ir kitiems specialistams i11100.00 1100.00

asmenims, vykdant projekta (iSmokos pagal darbo sutartj,
autoring sutartj) B

2. [Patalpy nuoma (iSskyrus, jéi patalpos prikléﬁéo paciai

organizacijai) e
3. [Transportas (nuoma, degalai, transporto bilietai)
4. Mazaverciy priemoniy ir reikmeny jsigijimas (kanceliarinés50.00 50.00

prekeés, higienos prekés, medikamentai, dezinfekcijos,
deratizacijos, dezinsekcijos priemonés ir pan.) i
5. Sveikatinimo  inventoriaus  jsigijimas  (treniruokliai,
manks3toms reikalingas inventorius ir pan.) - -
6. Rysiy idlaidos susijusios su projekto jgyvendinimu, projekto)
igyvendinimo laikotarpiu (telefonas, faksas, pastas,

~[internetas)

7. Kopijavimo, vertimo paslaugos, skelbimai, nuotrauky100.00 100.00
gamyba, skrajutés, bukletai ) i

8. Kitos su projekto jgyvendinimu susijusios islaidos350.00 350.00

(maitinimo  iSlaidos, prizai, suvenyrai, sveikatingumo
stovyklos ir pan.) ) - )

| I8 viso:1600.00 1600.00,

Papildyta punkitu:
Nr. T1-274, 2017-12-20, paskelbta TAR 2017-12-22, i. k. 201 7-20980




13. Projekto rezultaty vertinimas:

|

Projekto rezultatai:

pasiekti

dalinai pasiekti

nepasiekti

Pastabos

%W%

Zyméjimas —




