Pasvalio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios programos rengimo ir
igyvendinimo tvarkos apraSo

3 priedas

PASVALIO RAJONO SAVIVALDYBES

2024 METU VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS
PROJEKTO VEIKLOS ATASKAITA

Joniskélio miesto bendruomené

(ataskaitg parengusios organizacijos (jstaigos) pavadinimas)
1. Projekto pavadinimas: ,,Aktyvumas — ir malonumas, ir nauda‘“

2. Informacija apie ataskaitos teikéja

2.1. Vardas, pavardé

2.2. Pareigos organizacijoje/jstaigoje Nar¢

2.3. Tel. el. pastas

3. Informacija apie projekta

3.1. Projekto finansavimo sutarties

data ir numeris

3.2. Projekto vadovo vardas, pavardé

3.3. Planuotas jgyvendinimo Spalis ir lapkritis

laikotarpis

3.4. Faktinis jgyvendinimo laikotarpis | Spalis ir lapkritis

3.5. Projekto jgyvendinimo vieta Joniskélio kultiiros namai

3.6. LéSos: IS Savivaldybés Kity Saltiniy 1éSos:
biudzZeto:

3.6.1. Bendra projekto verté (planuota) | 2000 Eur -

3.6.2. Gautos léSos 300 Eur 20 Eur

3.6.3. Islaidos per projekto 300 Eur 20 Eur

jgyvendinimo laikotarpj

3.6.4. Nepanaudotos 1€Sos - -

4. Projekto tiksliné grupé:

4.1. Jvardijama tiksliné grupé, kuriai buvo skirtas projektas:

4.2.]vardijamas projekto dalyviy skaiCius pagal amziaus grupes (jei nezinomas tikslus skaicius,
raSoma apytiksliai): 0-14 mety — 0 ;14-29-4 ;nuo30-10

5. Projekto poveikio vertinimas

5.1. Planuotas poveikis tikslinei grupei Aktyvaus laisvalaikio skatinimas ir fizinés bei
emocinés buklés gerinimas

5.2. Pasiektas poveikis tikslinei grupei: poveikio | Funkcinémis aerobikos treniruotémis, kurias
vertinimas (Sioje skiltyje apraSykite, kas buvo | vieng kartg per savaite vedé treneré Ramuné
atlikta; kokiais metodais jvertinote projekto | Pociuviené buvo skatinamas aktyvus




laisvalaikio praleidimas, kuris pagerino fizing
ir emocing biikle.

poveikj; kas pasikeite, pageré¢jo tikslinei grupei
jgyvendinus projekta. Jei projektas nebuvo
efektyvus, nurodykite priezastis).

6. Projekto tikslo (-u) igyvendinimas

6.1. Iskeltas (-i) tikslas (-ai)

Pasiektas (-i) tikslas (-ai)

Priezastys, dél kuriy
tikslas nepasiektas

1.Skatinti aktyvy gyvenimo
buda

Vyko funkcinés aerobikos
treniruotés

2.

7. Projekto uZdaviniy jgyvendinimas

7.1. ISkelti uzdaviniai Ivykdyti uzdaviniai UZdavinio nejgyvendinimo
prieZastys
1. Pagerinti fizing ir emocing Funkcinés aerobikos treniruotés
gyventojy sveikata suteiké galimybe gerinti ne tik
fizine, bet ir emocing sveikatg
2.
8. Pasiekti rezultatai
Eil. | Planuotos projekto Igyvendinta/nejgyv | Rodiklio Konkreti
Nr. | veiklos pavadinimas endinta veikla | pavadinimas ir kiekybiné
(informacija i$ (trumpai aprasyti) | matavimo vienetas iSrai§ka
Paraiskos) (informacija i$ (faktinis
Paraiskos) rezultatas)
1. Funkcinés aerobikos Igyvendintos Dalyviy skaicius 14
treniruotés funkcines aerobikos | vienetais
treniruotés, kurios
vyko kartg per
savaite. Tenere
atsivez¢é inventoriy
skirtg atlikti fizinams
pratimams.
2...

9. Jgyvendinty priemoniy skaida (nurodykite kiek karty buvo vieSinta informacija apie
planuojamas/jvykdytas veiklas i§ Sveikatos programos skirty 1éSu)

Eil. | VieSinimo priemoné: VieSinimo daZnumas

Nr. (nurodyti, kiek karty
informacija buvo vieSinta)

1. Vietine televizija (televizija ,,Langs®)

2. Rajono spauda (laikrastis ,,Darbas®)

3. Regiono spauda (pvz. laikrastis ,,PanevéZzio kraStas®)

4. Savivaldybés internetiné svetainé

S5. Istaigos/organizacijos internetiné svetaine

6. Socialiniai tinklai (pvz. ,,Facebook®) VieSinama JoniSkélio
kultiiros namy




internetiniame ,,facebook*

puslapyje
7. Parodos (piesSiniy, nuotrauky, rankdarbiy)/stendai
8. Lankstinukai
9. Kita (jrasyti)...

10. Problemos

Eil. | Jvardijamos problemos susijusios su projekto jgyvendinimu (jvardinkite problemas, pvz.

Nr. | mazas finansavimas, pasyvus bendruomenés nariy dalyvavimas renginiuose, inventoriaus
stoka ir pan.)

1. Mazas finansavimas. LéSy treniruotéms pakako vir§ ménesio laiko, o treniruociy paklausa
didelé, todél 1ésy neuzteko treniruotes vykdyti ilgiau.

2...

11. Vaizdiné medZiaga, iliustruojanti jvykdyto projekto rezultatus, kita svarbi informacija

(ivardinkite Jums svarbig, dar nepateikta, informacija):
Punkto pakeitimai:
Nr. T1-274, 2017-12-20, paskelbta TAR 2017-12-22, i. k. 2017-20980

12. Projektui skirty 1éS§y panaudojimas:

Eil. I8laidy paskirtis Skirta suma, | Panaudota
Nr. Eur suma, Eur
1. /Apmokéjimas uz darbg lektoriams ir kitiems specialistams ir, 300 Eur 300 Eur
asmenims, vykdant projekta (iSmokos pagal darbo sutart],
autoring sutartj)
2. |Patalpy nuoma (i$skyrus, jei patalpos priklauso paciai
organizacijai)
3. [Transportas (nuoma, degalai, transporto bilietai)
4. Mazaverciy priemoniy ir reikmeny jsigijimas (kanceliarinés
prekes, higienos prekés, medikamentai, dezinfekcijos,
deratizacijos, dezinsekcijos priemonés ir pan.)
5. |Sveikatinimo  inventoriaus  jsigijimas  (treniruokliai,
mankstoms reikalingas inventorius ir pan.)
6. |[Rysiy islaidos susijusios su projekto jgyvendinimu, projekto
jgyvendinimo laikotarpiu (telefonas, faksas, paStas,
internetas)
7. Kopijavimo, vertimo paslaugos, skelbimai, nuotrauky
gamyba, skrajutés, bukletai
8. Kitos su projekto jgyvendinimu susijusios iSlaidos

(maitinimo iSlaidos, prizai, suvenyrai, sveikatingumo
stovyklos ir pan.)

IS viso:

300 Eur 300 Eur

Papildyta punktu:
Nr. T1-274, 2017-12-20, paskelbta TAR 2017-12-22, i. k. 2017-20980

Projekto vadovas



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=048ad7b0e6fa11e7acd7ea182930b17f
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=048ad7b0e6fa11e7acd7ea182930b17f

(parasas) (vardas, pavardeé)
Ataskaitg renggs asmuo

(parasas) (vardas, pavarde)
Data



