Pasvalio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios programos rengimo ir
jgyvendinimo tvarkos apraso

3 priedas

PASVALIO RAJONO SAVIVALDYBES
2024 METU VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS
PROJEKTO VEIKLOS ATASKAITA

V3] ,,Paslaugos Zmonéms*
(ataskaitg parengusios organizacijos (jstaigos) pavadinimas)

1. Projekto pavadinimas: Savanoriaukim sveikai 2

2. Informacija apie ataskaitos teikéjg

2.1. Vardas, pavardé

2.2. Pareigos organizacijoje/jstaigoje Vadovas
2.3. Tel. el. pastas

3. Informacija apie projekta

3.1. Projekto finansavimo sutarties ASR — 262

data ir numeris

3.2. Projekto vadovo vardas, pavardé

3.3. Planuotas jgyvendinimo
laikotarpis

2024 11 Ketvirtis.

3.4. Faktinis jgyvendinimo laikotarpis

2024 1V ketvirtis.

3.5. Projekto jgyvendinimo vieta

Pusalotas, Pasvalio r. Savivaldybeé.

3.6. LéSos: IS Savivaldybés Kity Saltiniy 1éSos:
biudZeto:

3.6.1. Bendra projekto verté (planuota) 665

3.6.2. Gautos léSos 300

3.6.3. Islaidos per projekto 300 5

jgyvendinimo laikotarpj

3.6.4. Nepanaudotos 1€Sos

4. Projekto tiksliné grupé:

4.1. Jvardijama tiksliné grupé, kuriai buvo skirtas projektas:

4.2.]vardijamas projekto dalyviy skaicius pagal amzZiaus grupes (jei nezinomas tikslus skaicius,
raSoma apytiksliai): 0—14 mety —3 ;14-29-8 ;nuo30-9

5. Projekto poveikio vertinimas

5.1. Planuotas poveikis tikslinei grupei

Testinio projekto tikslams ir uzdaviniams
jgyvendinti planuojama jsigyti 2 vnt. dviraciy
su krepSeliais, kuriais savanoriai ne tik pristatys
trikstamus maisto produktus gaunamus i$ savo
partneriy, bet ir suteiks Zzmogiskajj rysj, visada
iSklausys, bei padés iStikus kasdienés buities
problemoms. Tuo pat metu mazins skurdo ir
atskirties augimo rizika, skatins fizinj aktyvuma
ir sveikg gyvenseng, jtraukiant PuSaloto




senilinijos gyventojus j savanorystés veikla. Dar
daugiau, suteikta galimybé aplankyti baseing
padés zmonéms pamirsti kasdienés buities
problemas, pagerins ne tik psichologing biisena,
bet ir fizing sveikata.

5.2. Pasiektas poveikis tikslinei grupei: poveikio
vertinimas (Sioje skiltyje aprasykite, kas buvo
atlikta; kokiais metodais jvertinote projekto
poveikj; kas pasikeité, pageréjo tikslinei grupei
jgyvendinus projekta. Jei projektas nebuvo

Isigytas vienas dviratis su krepseliu maisto
iSveziojimui. Skatinamas PuSaloto miesto
gyventojy (savanoriy) fizinis aktyvumas.
Skiriamas  ypatingas  démesys  sunkiai
besiveréiancioms pusaloto miestelio Seimoms,

efektyvus, nurodykite priezastis).

organizuojant
Pasvalio mieste.

iSvykimus |

baseing esantj

6. Projekto tikslo (-uy) igyvendinimas

6.1. Iskeltas (-i) tikslas (-ai)

Pasiektas (-i) tikslas (-ai)

Priezastys, dél kuriy
tikslas nepasiektas

1. Skatinti PuSaloto miestelio
gyventojy fizinj aktyvuma,
uztikrinant sveikg ir aktyvia
gyvensena.

Isigyto dviracio pagalba
skatinamas puSaloto miestelio
gyventojy sveika ir aktyvi
gyvensena.

2. Skirti démesj asmenims bei

Seimoms patirian¢ioms
socialing atskirtj, bei
sunkumus.

Skiriamas démesys Seimoms ir
pusaloto miestelio gyventojams,
organizuojant iSvykas 1
Pasvalyje esantj baseing.

7. Projekto uZdaviniy jgyvendinimas

7.1. ISkelti uzdaviniai

Ivykdyti uzdaviniai

UZdavinio nejgyvendinimo

prieZastys
1. Isigyti  dvirac¢ius  su | Isigytas vienas dviratis su
krepSeliais, maisto iSveZiojimui, | krepSeliu.
sunkumus patirian¢ioms
Seimoms, senyvo
amziaus zmonéms ir kitoms
socialiai  jautrioms  Zmoniy
grupéms.
2. Skatinti gyventojy fizinj | Isigyto dviracio pagalba
aktyvuma ir sveikg gyvenseng | skatinamas PuSaloto gyventojy
bei prisidéti prie socialings | fizinis aktyvumas, mazinama
atskirties mazinimo PuSaloto | socialine atskirtis i§veZiojant
miestelyje, suteikiant galimybe | j1qisto davinius parama

savanoriams iSvezioti maisto
paketus, paramg gaunantiems
Zmonéms.

gaunantiems Zmonéms.

3. Suteikti galimybe socialing
atskirt] patirian¢ioms Seimoms,
vyresnio amziaus Zmonéms
aplankyti baseing esantj Pasvalio
sporto mokykloje taip
prisidedant  prie  PuSaloto
miestelio

Suteikta galimyb¢ aplankyti
baseing esantj Pasvalio sporto
mokykloje. Baseing aplanké
apie 20 asm.




gyventojy sveikatos gerinimo
pagal  numatytus  projekto
prioritetus, atitraukiant Zmones
nuo kasdieniy rapesciy.

4. Skirti démesj socialiai
jautrioms gyventojy grupéms, jy
iSklausyti, padéti.

Skirtas démesys socialiai
jautrioms gyventojy grupéms
organizuojant i§vyka j Pasvalio
sporto mokykloje esantj

baseing.
8. Pasiekti rezultatai
Eil. | Planuotos projekto Igyvendinta/nejgyv | Rodiklio Konkreti
Nr. | veiklos pavadinimas endinta veikla | pavadinimas ir kiekybiné
(informacija iS (trumpai aprasyti) | matavimo vienetas iSraiSka
Paraiskos) (informacija i§ (faktinis
Paraiskos) rezultatas)
1. Isigyti dviracius Jsigytas dviratis su vnt. 1
krepseliu.
2. Aplankyti baseing Aplankytas baseinas | Asm. 20
Pasvalio mieste.

9. Igyvendinty priemoniy skaida (nurodykite kiek karty buvo vieSinta informacija apie
planuojamas/jvykdytas veiklas i§ Sveikatos programos skirty 1éSu)

Eil. | VieSinimo priemoné: VieSinimo daZnumas
Nr. (nurodyti, kiek karty
informacija buvo vieSinta)

1. Vietiné televizija (televizija ,,Langs®)

2. Rajono spauda (laikraStis ,,Darbas‘)

3. Regiono spauda (pvz. laikrastis ,,Panevézio krastas®)

4, Savivaldybés internetiné svetainé X

5. Istaigos/organizacijos internetiné svetainé X

6. Socialiniai tinklai (pvz. ,,Facebook®) X

7. Parodos (pieSiniy, nuotrauky, rankdarbiy)/stendai

8. Lankstinukai

9.

10. Problemos

Eil. | Jvardijamos problemos susijusios su projekto jgyvendinimu (jvardinkite problemas, pvz.

Nr. | mazas finansavimas, pasyvus bendruomenés nariy dalyvavimas renginiuose, inventoriaus
stoka ir pan.)

1. MaZas finansavimas.

2.

11. Vaizdiné medziaga, iliustruojanti jvykdyto projekto rezultatus, kita svarbi informacija
(ivardinkite Jums svarbia, dar nepateikta, informacija):

Punkto pakeitimai:

Nr. T1-274, 2017-12-20, paskelbta TAR 2017-12-22, i. k. 2017-20980



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=048ad7b0e6fa11e7acd7ea182930b17f

12. Projektui skirty 1éSu panaudojimas:

Eil. Islaidy paskirtis Skirta suma, | Panaudota
Nr. Eur suma, Eur
1. Apmokéjimas uz darbg lektoriams ir kitiems specialistams ir
asmenims, vykdant projekta (iSmokos pagal darbo sutartj,
autoring sutartj)
2. Patalpy nuoma (iSskyrus, jei patalpos priklauso paciai
organizacijai)
3. [Transportas (nuoma, degalai, transporto bilietai) 100 105
4. Mazaverciy priemoniy ir reikmeny jsigijimas (kanceliarinés
prekés, higienos prekés, medikamentai, dezinfekcijos,
deratizacijos, dezinsekcijos priemongs ir pan.)
5. Sveikatinimo  inventoriaus  jsigijimas  (treniruokliai, 200 200
manks$toms reikalingas inventorius ir pan.)
6. |[Rysiy islaidos susijusios su projekto igyvendinimu, projekto
igyvendinimo laikotarpiu  (telefonas, faksas, pastas,
internetas)
7. Kopijavimo, vertimo paslaugos, skelbimai, nuotrauky
gamyba, skrajutés, bukletai
8. |Kitos su projekto jgyvendinimu susijusios iSlaidos
(maitinimo i§laidos, prizai, suvenyrai, sveikatingumo
stovyklos ir pan.)
I§ viso: 300 305
Papildyta punktu:
Nr. T1-274, 2017-12-20, paskelbta TAR 2017-12-22, i. k. 2017-20980
13. Projekto rezultaty vertinimas:
Projekto rezultatai: Pastabos
pasiekti dalinai pasiekti nepasiekiti
X

Zyméjimas — X

Savivaldybés gydytojas

(parasas, data)

(vardas ir pavarde)
Papildyta punktu:
Nr. T1-240, 2018-12-19, paskelbta TAR 2018-12-20, i. k. 2018-20901

Projekto vadovas

Ataskaita renges asmuo

Data 2024 m. Gruodzio 24 d.

(vardas, pavardé)

(vardas, pavardé)



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=048ad7b0e6fa11e7acd7ea182930b17f
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=d40ac150042011e9a5eaf2cd290f1944

