Pasvalio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios programos rengimo ir
igyvendinimo tvarkos apraSo

3 priedas

PASVALIO RAJONO SAVIVALDYBES
2024 METU VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS
PROJEKTO VEIKLOS ATASKAITA

Pasvalio lopSelis — darzelis ,,Egluté
(ataskaitg parengusios organizacijos (istaigos) pavadinimas)

1. Projekto pavadinimas: ,,Kai vaikai sveiki — laimingi visi“

2. Informacija apie ataskaitos teikéja

2.1. Vardas, pavardé

2.2. Pareigos organizacijoje/jstaigoje

Direktoriaus pavaduotoja ugdymui

2.3. Tel. el. pastas

3. Informacija apie projekta

3.1. Projekto finansavimo sutarties
data ir numeris

ASR-305

3.2. Projekto vadovo vardas, pavardé

3.3. Planuotas jgyvendinimo
laikotarpis

Geguzé - gruodis

3.4. Faktinis jgyvendinimo laikotarpis

Geguzé - gruodis

3.5. Projekto jgyvendinimo vieta

Pasvalio lopselis — darzelis ,,Egluté

3.6. LéSos: IS Savivaldybés Kity Saltiniy 1éSos:
biudzeto:

3.6.1. Bendra projekto verté (planuota) | 2000 200

3.6.2. Gautos 1éS0s 1200 200

3.6.3. I§laidos per projekto 1200 200

1gyvendinimo laikotarpj

3.6.4. Nepanaudotos 1€Sos 0 0

4. Projekto tiksliné grupé:

4.1. Jvardijama tiksliné grupé, kuriai buvo skirtas projektas:

4.2.]vardijamas projekto dalyviy skaicius pagal amzZiaus grupes (jei nezinomas tikslus skaicius,
raSoma apytiksliai): 0—14 mety — 185; 14-29 — 85; nuo 30 — 20

5. Projekto poveikio vertinimas

5.1. Planuotas poveikis tikslinei grupei

Atsizvelgiant | ikimokyklinio amzZiaus vaiky
raidos tarpsnius, fizing ir psichine bikle,
emocing savijauta, siekti gerinti jy visapusiska
sveikata.

5.2. Pasiektas poveikis tikslinei grupei: poveikio
vertinimas (Sioje skiltyje apraSykite, kas buvo
atlikta; kokiais metodais jvertinote projekto
poveikj; kas pasikeite, pager¢jo tikslinei grupei

Vaikai jgijo ziniy, pazino ir valdé savo
emocijas, mokési pasirinkti tinkamus jy
sprendimo btidus. Mokési saugotis nuo virusy,
stiprinant imuning sistemg. Bendruomenei buvo




igyvendinus projekta. Jei projektas nebuvo
efektyvus, nurodykite priezastis).

priminti sveikos gyvensenos principai. Vaikams
jtvirtinti  sveikatai palankiis elgesio jprociai,
teigiamas pozitris | sveikatg. Jprato palaikyti
gerus tarpusavio santykius, padedant vaikams
tapti dvasiSkai ir emociskai atspariais. Buvo
1Sugdyta vaiky fiziné ir psichosocialiné raida,
gebéjimas bendrauti varzyby metu, gebéjimas
valdyti tiek teigiamas tiek neigiamas emocijas,
gerés vaiky emociné gerové. Paskatinti tévai
labiau rapinosi vaiky sveikos gyvensenos
iprociais, virusy prevencija, gebés zaidybiniais
metodais formuoti vaikams higienos jgudzius.

6. Projekto tikslo (-u) igyvendinimas

6.1. ISkeltas (-i) tikslas (-ai)

Pasiektas (-i) tikslas (-ai)

Priezastys, dél kuriy
tikslas nepasiektas

Stiprinti vaiky fizine, psiching ir
dvasing  sveikata,  aktyviai
itraukiant tévus ir Lopselio-
darzelio bendruomeng.
Propaguoti sveiko gyvenimo
igiidzius, mokyti saugotis nuo
virusy, stiprinti imuning sistema

Sustiprinta vaiky fizing,
psichiné ir dvasiné sveikata,
aktyviai jtraukiant tévus ir
Lopselio-darzelio
bendruomeng. Propaguoti
sveiko gyvenimo jgudziai,
mokytasi saugotis nuo virusy,

Tikslas pasiektas

stiprinti imuning sistema

7. Projekto uZdaviniy jgyvendinimas

7.1. IsKkelti uzdaviniai

Ivykdyti uzdaviniai

UZdavinio nejgyvendinimo
priezastys

Diegti LopSelio-darZelio
bendruomenei sveikos
gyvensenos principus, rengiant
bendrus renginius, edukacines
veiklas, sportines varZybas.

Itraukti j sveikatingumo
ugdymo veiklas visg
bendruomeng, formuojant
sveikos gyvensenos jgtidzius ir
iprocius.

Stiprinti vaiky tikéjimg savimi ir
gebéjima susitvarkyti su
18Stikiais fiziSkai aktyviai
sportuojant, ugdyti pozityvy
vaiko elgesj ir kurti draugiska ir
saugig aplinka.

Vykdyti paty¢iy prevencija
integruojant socialinio emocinio
ugdymo metodikas. Kuo
aktyviau jtraukti Seimas,
patiriancias socialine atskirtj,

Visi uzdaviniai jvykdyti




kuriy vaikai lanko Lopselj-
darzelj, j bendruomenés veiklas.

Diegti Lopselio-darzelio
bendruomenei sveikos
gyvensenos principus, rengiant
bendrus renginius, edukacines
veiklas, sportines varzybas.

8. Pasiekti rezultatai

Eil. | Planuotos projekto | Jgyvendinta/nejgyvendinta Rodiklio Konkreti

Nr. | veiklos pavadinimas | veikla (trumpai aprasyti) pavadinimas ir kiekybiné
(informacija is matavimo iSraiSka
Paraiskos) vienetas (faktinis

(informacija i rezultatas)
Paraiskos)

1 Sveikatos projekto Veikly pristatymas Lopselio- 10 grupiy

atidarymas darZelio bendruomenei.
Paspirtuky varzybos ,,Lekiu su
véjeliu®

2 SPT socialinés Daiva Sienauskiené vedé 10 grupiy po
pedagogés uzsiémimus HEART metodika vieng
paskaitélés patyciy paskaitg
prevencijos tema.

3 Sportinis renginys ,,Boom ir sportuok* LopSelio- Visa

darzelio bendruomenei. Lopselio-

Estafetés, zumba, kiti aktyviis dazelio

lauko zaidimai. bendruomen
¢ (vaikai,
darbuotojai,
tévai)

4. Lopselio-darzelio Vyko futbolo ¢empionatas tarpe 6 grupés 4-6
futbolo cempionatas | grupiy. m.

5. Pasvalio rajono Vaikams ir mokytojams vyko Visa
savivaldybés paskaitos kaip iSvengti Lopselio-
Visuomenés uzkre¢iamy ligy, imuniteto dazelio
sveikatos biuro stiprinimo, tinkamos mitybos, bendruomen
specialistés dienos ritmo temomis. ¢ (vaikai,
paskaitos. Pagamintas lankstinukas tévams. darbuotojai,

tévai)
Projekto uzdarymas, | Apskrito stalo diskusija apie Mokytojai,
veikly aptarimas pasiektus rezultatus ir vizija, pagalbos
kokiy veikly norétuméme kitais mokiniui
metais. specialistai

9. Igyvendinty priemoniy skaida (nurodykite, kiek karty buvo vieSinta informacija apie
planuojamas / jvykdytas veiklas i§ Sveikatos programos skirty 1éSy)




Eil. | VieSinimo priemoné: VieSinimo daZnumas
Nr. (nurodyti, kiek karty
informacija buvo vieSinta)

Rajono spauda (laikrastis ,,Darbas*)

Regiono spauda (pvz., laikrastis ,,Panevézio krastas*)
Savivaldybés interneto svetainé

Istaigos / organizacijos interneto svetainé X
Socialiniai tinklai (pvz., ,,Facebook*) X
Parodos (piesiniy, nuotrauky, rankdarbiy) / stendai
Lankstinukai X
Kita (jraSyti)

N IO~ WINIE

Punkto pakeitimai:
Nr. T1-33, 2024-02-14, paskelbta TAR 2024-02-15, i. k. 2024-02809

10. Problemos

Eil. | Jvardijamos problemos susijusios su projekto jgyvendinimu (jvardinkite problemas, pvz.
Nr. | mazas finansavimas, pasyvus bendruomenés nariy dalyvavimas renginiuose, inventoriaus
stoka ir pan.)

1. Problemy néra

11. Vaizdiné medzZiaga, iliustruojanti jvykdyto projekto rezultatus, kita svarbi informacija

(ivardinkite Jums svarbig, dar nepateikta, informacija):
Punkto pakeitimai:
Nr. T1-274, 2017-12-20, paskelbta TAR 2017-12-22, i. k. 2017-20980

12. Projektui skirty 1éSy panaudojimas:

IPrasoma &8y i$ IS viso 1ésy
Eil. I8laidy paskirtis ISlaidy detalizavimas  [Visuomenés (eurais)
Nr. (apskai¢iavimas) sveikatos rémimo

specialiosios

programos (eurais)

1. | Apmokéjimas uz darbg lektoriams ir | Sporto renginio
kitiems specialistams ir asmenims, | organizatoriai ,,Boom ir 300,00 300,00
vykdant projekta (iSmokos pagal | Sventé“
darbo sutartj, autoring sutartj)

2. | Patalpy nuoma (i$skyrus, jei patalpos
priklauso paciai organizacijai)

3. | Transportas (nuoma, degalali,
transporto bilietai)

4. | MazaverCiy priemoniy ir reikmeny | Sensorinés edukacinés 100,00 200,00
jsigijimas  (kanceliarinés prekés, | priemonés uzsiémimams
higienos  prekés, medikamentai, | Vvesti

dezinfekcijos, deratizacijos,
dezinsekcijos priemonés ir pan.)

5. | Sveikatinimo inventoriaus jsigijimas | Paspirtukai estafetéms 200,00
(treniruokliai, mankStoms reikalingas | Futbolo vartai 400,00 800,00
inventorius ir pan.) Futbolo kamuoliai 200,00
6. | Rysiy iSlaidos susijusios su projekto
igyvendinimu, projekto
igyvendinimo laikotarpiu (telefonas,
faksas, pastas, internetas)



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=5f507f70cb4f11eea5a28c81c82193a8
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=048ad7b0e6fa11e7acd7ea182930b17f

7. | Kopijavimo, vertimo paslaugos,
skelbimai,  nuotrauky  gamyba,
skrajutés, bukletai

100,00

8. | Kitos su projekto jgyvendinimu
susijusios  iSlaidos  (maitinimo
1Slaidos, prizai, suvenyrai,
sveikatingumo stovyklos ir pan.)

IS viso:

1200,00

1400,00

Papildyta punktu:
Nr. T1-274, 2017-12-20, paskelbta TAR 2017-12-22, i. k. 2017-20980

13. Projekto rezultaty vertinimas:

Projekto rezultatai:

pasiekti dalinai pasiekti nepasiekti

Pastabos

X

Zyméjimas — X
Savivaldybés gydytojas

(paraSas, data)

(vardas ir pavardé)
Papildyta punktu:
Nr. T1-240, 2018-12-19, paskelbta TAR 2018-12-20, i. k. 2018-20901

Projekto vadovas ir ataskaitg renges asmuo

Data 2025-01-14



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=048ad7b0e6fa11e7acd7ea182930b17f
https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=d40ac150042011e9a5eaf2cd290f1944

