Pasvalio rajono savivaldybés visuomenés sveikatos
rémimo specialiosios programos rengimo ir
jgyvendinimo tvarkos apraso

3 priedas

PASVALIO RAJONO SAVIVALDYBES
2024 METU VISUOMENES SVEIKATOS REMIMO SPECIALIOSIOS PROGRAMOS
PROJEKTO VEIKLOS ATASKAITA

PASVALIO RAJONO PARAMOS SEIMAI CENTRAS
(ataskaitg parengusios organizacijos (jstaigos) pavadinimas)

1. Projekto pavadinimas: Kartu mes galime
2. Informacija apie ataskaitos teikéjg
2.1. Vardas, pavarde
2.2. Pareigos Pasvalio rajono paramos Seimai centro
organizacijoje/jstaigoje Direktoré
2.3. Tel. el. pastas

3. Informacija apie projektg

3.1. Projekto finansavimo sutarties ASR-304

data ir numeris 2024 m. geguzés 21 d.

3.2. Projekto vadovo vardas, pavardé | Loreta Petrauskiené

3.3. Planuotas jgyvendinimo 2024 m. geguzés 1 d. ir 2024 m. gruodzio 31 d.
laikotarpis

3.4. Faktinis jgyvendinimo laikotarpis | 2024 m. geguzes 1 d. ir 2024 m. gruodzio 31 d.
3.5. Projekto jgyvendinimo vieta Kalno g. 5, Griziy k., Vasky sen., Pasvalio r.

Kalno g. 63, Pasvalys
Nepriklausomybés g. 41, Pasvalys

3.6. LéSos: IS Savivaldybés Kity Saltiniy léSos:
biudZeto:

3.6.1. Bendra projekto verté 2900 eury 900 eury

(planuota)

3.6.2. Gautos leSos 700 eury 700 eury

3.6.3. ISlaidos per projekto 700 eury 700 eury

jgyvendinimo laikotarpj

3.6.4. Nepanaudotos IéSos - -

4. Projekto tiksliné grupé:

4.1. |vardijama tiksliné grupe, kuriai buvo skirtas projektas:
- tévy globos neteke vaikai;
- Seimos kriziy centro gyventojai;
- asmenys su negalia;
- paramos Seimai centro personalas;
- specialiyjy poreikiy vaikai;




- vaikai turintys elgesio ir emocijy sunkumuy/sutrikimuy;
- prieSmokyklinio, ikimokyklinio mokyklinio amziaus vaikai;

4.2.

Jvardijamas projekto dalyviy skaiCius pagal amziaus grupes (jei nezinomas tikslus

skai€ius, raSoma apytiksliai): 0-14 mety — 5; 14-29 — 15; 30—60 — 10; daugiau kaip 60 — 1.

5. Projekto poveikio vertinimas

Pasvalio rajono paramos Seimai centro (toliau — Centras)
struktdriniuose padaliniuose socialiniy paslaugy gavéjai mokési
pazinti bei valdyti jausmus, suprasti savo ir aplinkiniy elgesj, spresti
kylancias konfliktines situacijas bei kylanc€ias problemas. Jvairialypé
veikla tenkino socialiniy paslaugy gaveéjy socioedukacinius
poreikius. Veikly aptarimo metu projekto dalyviai suprato, kad
pozityvas ir konstruktyvis bendravimo jgldZiai, gebeéjimas
uzmegzti ir palaikyti ilgalaikius socialinius rySius bendruomenéje
yra viena i§ sékmingy adaptacijos visuomenéje pagrindy. Su
Centro darbuotojy pagalba socialiniy paslaugy gavéjai mokési
prasyti pagalbos kity, ieskoti iSeities iS problemy, vertinti sékmingo
socialinio vaidmens jgyvendinimo prielaidas ir KliGtys, atskirti,
suvokti kas jiems geriausiai sekasi ir kuo noréty uzsiimti ateityje.
Projekto dalyviai stengési suprati, kad gyvenime reikia turéti savo
iSkeltus tikslus ir juos stengtis jgyvendinti vienam ar su pagalba.

5.1. Planuotas
poveikis tikslinei
grupei

5.2. Pasiektas
poveikis tikslinei
grupei: poveikio
vertinimas (Sioje
skiltyje aprasykite,
kas buvo atlikta;
kokiais metodais
jvertinote projekto
poveikj; kas pasikeité,
pageréjo tikslinei
grupei  jgyvendinus
projekta. Jei projektas
nebuvo efektyvus,

nurodykite priezastis).

Geréjo socialiniy paslaugy psichologiné sveikata, tarpusavio
santykiai, gebéjo nuosekliai spresti iSkilusiais sudétingas
problemas. Emociskai socialiniy paslaugy gavéjai sustipréjo, su
pagalba ir nuolatiniais priminimais gebéjo valdyti savo elgesj bei
kylan€ias emocijas. Kilo socialiniy paslaugy gavéjy saviverté,
pasitikéjimas savo jégomis.

Jvairi, kirybiSka veikla patenkino socialiniy paslaugy gavéjy
socialinius ir edukacinius poreikius, geréjo jy elgsena. Viska
vertinome stebédami paslaugy gavejy elgseng bei individualiy bei
grupiniy pokalbiy metu.

Emociskai ir psichologiSkai socialiniy paslaugy gavéjai yra silpni,
jilems reikalinga ilgalaiké, reguliari pagalba.

Socialiniy darbuotojy jgytos zinios teoriniy ir praktiniy mokymy
metu stiprino profesines kompetencijas. Teikiamos kokybiSkesnes
socialinés paslaugos. Buvo organizuojama socialiniy paslaugy
gavéjy apklausa.

6. Projekto tikslo (-y) jgyvendinimas

6.1. ISkeltas (-i) tikslas (-ai) Pasiektas (- | Priezastys, dél

i) tikslas kuriy tikslas
(-ai) nepasiektas

1. Gerinti gavéjy psicho emocinj rastinguma, psichine ir emocine | Tikslas -

sveikatg ir savijautg banant kartu, mokantis ir jtraukiant | menine | pasiektas.

bei kitg socialine kultdrine saviraiSkos veiklg.

2. Stiprinti Pasvalio rajono paramos Seimai centro personalo | Tikslas -

asmenines ir profesines kompetencijas. pasiektas.




7. Projekto uzdaviniy jgyvendinimas

7.1. I18kelti uzdaviniai Jvykdyti Uzdavinio
uzdaviniai nejgyvendinimo
priezastys

Ugdyti gavéjy psichinj atsparumag, problemy | |vykdyti -

sprendimo ir kognityvinius gebéjimus.

Organizuoti praktinius uzsiémimus, pokalbius, | Jvykdyti -

renginius, susitikimus lavinanCius gavéjy

socialinius, gyvenimo, bendravimo jgudzius,

skatinanCius drgsiau kreiptis psichologinés

pagalbos, paramos ne tik sau, bet savo

artimajam.

Organizuoti profesiniy kompetencijy lavinimo Jvykdyti -

mokymus personalui.

8. Pasiekti rezultatai

Eil. | Planuotos lgyvendinta/nejgyvendinta Rodiklio Konkreti

Nr. | projekto veiklos | veikla (trumpai aprasyti) pavadinimas ir kiekybiné
pavadinimas matavimo iSraiSka (faktinis
(informacija i$ vienetas rezultatas)
ParaiSkos)

1. | Mokymai Jgyvendinta 1 vnt. 1 administracijos
darbuotojams Lektoré supazindino kaip mokymai atstovas
,Emocinis darbuotojai gali padéti sau, 24 darbuotojai
balansas kad nepatirty perdegimo
socialiniame darbe.
darbe: kaip
padeti sau, kad
galétum padeéti
kitam*

2. | Prevenciné Jgyvendinta. 1 vnt. prevenciné | 1 socialinis
pamokélé Prevenciné pamokeélé pamokélé darbuotojas, 1
,,EMocijy ,,Emocijy Sélsmas” vyko individualios
Sélsmas”. Pasvalio rajono paramos priezidros

Seimai centro Seiminiuose darbuotojas
namuose. Sios pamokélés 7 globotiniai
metu globotiniai (rdpintiniai) (rGpintiniai)
susipaZzino su daugybe juos

supanciy jausmy ir

aplankanciy emocijy,

kalbéjosi kaip jauCiasi

skirtingy situacijy metu,

ieSkojo pavyzdziy bei bldy

kaip jveikti uzklumpancias

emocijas




Grupinis Jgyvendinta. 1 vnt. grupinis 1 socialinis
uzsiémimas Grupinis uzsiémimas uzsiémimas darbuotojas, 1
,,Pazintis su ,,Pazintis su emocijomis ir individualios
emocijomis ir jausmais® vyko Pasvalio priezidros
jausmais®. rajono paramos $eimai darbuotojas

centro Seiminiuose 7 globotiniai

namuose. Sio uZsiémimo (rGpintiniai)

tikslas buvo padeti

globotiniui (rapintiniui)

atpazinti Sias ir kity (i$ veido

iSraiSkos) emocijas:

pasibjauréjimas,

susitaikymas, smalsumas,

nuostaba.
Neigiamy Jgyvendinta. 1 vnt. praktinis 1 socialinis
emocijy iSveikimo | Praktinis uzsiémimas uzsiémimas darbuotojas, 1
pavyzdZziy ,,Popierius“ vyko Pasvalio individualios
praktinis rajono paramos Seimai prieziiros
uzsiémimas centro Seiminiuose darbuotojas
,,Popierius®. namuose. Sio uZsiémimo 7 globotiniai

tikslas supazindinti (rGpintiniai)

globotinius (rapintinius) su

konkreciais neigiamy

emocijy iSveikimo budais ir

padéti pasirinkti labiausiali

priimting, paaiskinti, kur ir

kaip tai galima daryti.
Vandens terapija | Jgyvendinta. 1 vnt. iSvyka j 1 socialinis
— atgaiva sielai. Sie uzsiémimai vyko UAB UAB darbuotojas, 1

,,Druskininky sveikatingumo | ,,Druskininky individualios

ir poilsio centre AQUA®, sveikatingumo ir | priezidros

Pasvalio miesto parke prie | poilsio centrg darbuotojas

Lévens upés paplidimio, AQUAY, 7 globotiniai

Pasvalio sporto mokyklos 10 vnt. i8vykos | | (rGpintiniai)

baseine. PlGduriavimas, Pasvalio miesto

plaukiojimas, taSkymasis parka prie

vandenyje atpalaiduoja Lévens upés

globotiniy (rGpintiniy) papladimio, 5

raumenis, ramina nervy vnt. iSvykos |

sistemg, mazina nuovargj, Pasvalio sporto

taip pat didinamas fizinis mokyklos

aktyvumas. baseing.
Grupinis Jgyvendinta. 1 vnt. praktinis 1 socialinis
uzsiémimas Grupinis uzsiémimas uzsiémimas darbuotojas, 1

,,Pasitikéjimas savimi“ vyko individualios




,,Pasitikéjimas Pasvalio rajono paramos priezidros
savimi®. $eimai centro Seiminiuose darbuotojas
namuose. Sio uZsiémimo 7 globotiniai
tikslas — padéti globotiniui (rGpintiniai)
(rGpintiniui) suvokti, kas yra
pasitikéjimas savimi ir kam
jis reikalingas. Uzsiémimo
metu su globotiniais
(rGpintiniais) buvo aptarti
astuoni zingsniai, kurie
skiria nepasitikintj savimi
Zmogy nuo to, kuris
spinduliuoja pasitikéjima.
Karybinis Jgyvendinta. 1 vnt. kdrybinis 1 socialinis
uzsiémimas, Kdrybinis uzsiémimas, uzsiémimas darbuotojas, 1
plakato kirimas | plakato kdrimas ,,Smurtui individualios
»Smurtui ir ir patyCioms STOP“ vyko priezidros
patyCioms Pasvalio rajono paramos darbuotojas
STOP*. Seimai centro Seiminiuose 6 globotiniai
namuose. Sio uZsiémimo (rGpintiniai)
tikslas — uzkirsti kelig
smurtui ir paty€ioms
Seiminiuose namuose jy
teritorijoje, mokyti
globotinius (rdpintinius)
bendrauti nesity€iojant ir
nesmurtaujant, bei taip kurti
saugig ir draugisSka aplinka .
ISvyka ir zygis Jgyvendinta. 1 vnt. iSvyka ir 1 socialinis
Masos tyrelio Sis 2ygis vyko Jonigkio 2ygis darbuotojas, 1
pazintiniu taku. rajone, Meskuiciy, Dargiy k. individualios
Sio Zygio metu globotiniai prieZidros
rapintiniai jveiké beveik 7 darbuotojas
km atstumg ir susipazino su 6 globotiniai
unikaliu gamtos kampeliu — (rGpintiniai)
Muasos tyrelio pelke.
Karybinis Jgyvendinta. 1 vnt. kdrybinis 1 socialinis
uzsiémimas Karybinis uzsiémimas uzsiémimas darbuotojas, 1
,,Nusiraminimo ,,Nusiraminimo dézuté” individualios
dézuté”. vyko Pasvalio rajono priezidros
paramos Seimai centro darbuotojas
Seiminiuose namuose. Sio 6 globotiniai
uzsiémimo metu (rGpintiniai)

kalbéjomés su globotiniais
(rGpintiniais) kaip atpazinti
savo emocijas, jvertinti jy




intensyvuma, suprasti, kas
yra mintys, kaip jos paveikia
klng, elgesj. Ugdydami
globotinio (rapintinio)
emocinj intelektg kartu
stiprinome psichologinj
atsparuma.

10. | Pasvalio Mariaus | Jgyvendinta. 1 vnt. iSvyka | 1 socialinis
KatiliSkio vieSoji | Pasvalio Mariaus KatiliSkio | Pasvalio Mariaus | darbuotojas, 1
biblioteka, kvapy | vieSosios bibliotekos kvapy | KatiliSkio vieSgjg | individualios
kambarys, ir ramybés kambaryje bibliotekg priezidros
masazinés globotiniai (rapintiniai) darbuotojas
kédés. nusiramino, atsipalaiduoti, 6 globotiniai

pailséti, pasibati vieniems ar (rGpintiniai)
su draugais. Siame

kambaryje kvepeéjo

eteriniais aliejais, skambéjo

raminantys gamtos garsai,

veikeé Svelni iliuminacija.

11. | Prevenciné Jgyvendinta. 1 vnt. prevenciné | 1 socialinis
pamokélé Prevenciné pamokeélé pamokélé darbuotojas, 1
,,EMocijy ,,Emocijy Sélsmas” vyko individualios
Sélsmas”. Pasvalio rajono paramos priezidros

$eimai centro Seiminiuose darbuotojas
namuose. Sios pamokélés 7 globotiniai
metu globotiniai (rdpintiniai) (rGpintiniai)
susipaZzino su daugybe juos
supanciy jausmy ir
aplankanciy emocijy,
kalbéjosi kaip jauciasi
skirtingy situacijy metu,
ieSkojo pavyzdziy bei budy
kaip jveikti uzklumpancias
emocijas
12. | Uzsiémimy ciklas | Jgyvendinta. 4 vnt. 2 darbuotojai,

“Mokausi pazinti
save ir pasaulj
per refleksijg”.

UzZsiémimy metu paslaugy
gaveéjai buvo supazindinti su
filosofinio mgstymo bidu —
refleksija ir mokeési jj
pritaikyti gyvenime. Buvo
raSomi laiSkai praei€iai ir
dabardiai Parase laiSkus
mokési analizuoti, suprasti
save, savo poelgius,
mastyma. ISanalizave

Supazindinimas
su refleksijos
metodu,

LaiSky raSymas
ir analizavimas

8 paslaugy
gavejai




pirmus du laiSkus rase
treCigjj — laiSkg ateiciai.

13.

Susitikimas su
Pasvalio PSPC
socialine
darbuotoja
Gitana Puckiene
,Kas yra gera
savijauta“.

Jgyvendinta.

Susitikimo metu kalbéta
apie tai kas yra gera
savijauta, kokie veiksniai
lemia gerg savijautg. Daug
kalbéta apie mitybos ir
fizinio aktyvumo ir
kokybisko miego reikSme
Zmogaus savijautai.
Aptartas Sviesos terapijos
taikymas Zmogaus
savijautai gerinti.

1 vnt.
Paskaita apie
gerg savijautg,
Testas

2 darbuotojai
11 paslaugy

gavejy

14.

Pokalbiai prie
arbatos puodelio
,Mano, jausmai,
emocijos ar moku
valdyti pykti“.

Jgyvendinta.

Pokalbiy metu kalbéta apie
pyktj, iS ko jis kyla.
Pokalbiai apie tai, kad
nesveika emocijas laikyti
savyje ,jas batina islieti ir
kaip tai padaryti, kad
aplinkui niekas nenukentéty
nei fiziSkai nei emociskai.
Aptarti 6 pykcio valdymo
bladai. Pokalbiai su
paslaugy gavéjais, kurie
bldai tinka geriausiai
numalsSinti pykij.

2 vnt.
Supazindinimas
su pykcio
valdymo badais,
video medziagos
perzidra

2 darbuotojai
11 paslaugy

gavejy

15.

ISvyka dviraCiais
prie Dvariuky
uztvankos.
Maudynés.

Jgyvendinta.

ISvyka dviraciais prie
Dvaritky uztvankos.
ISvykos metu maudési
Masos upéje. Laikg leido
upés pakrantéje, zaidé
kamuoliu, véliau vaisinosi
bendromis vaisémis.
Vaiksciojo upés pakrante,
apziureéjo uztvanka.
Pokalbis apie uztvankos
jrengimo istorijg, jos
reikalinguma.

1 vnt.

Pokalbis apie
vandens naudg
Zmogui ir visai
gyvajai gamtai
Maudynés

1 darbuotojas
9 paslaugy
gavéjai(7
suauge, 2
vaikai)

16.

Pasivaiksciojimas
po apylinkes
fotografuojant
graziausius
rudens vaizdus.

Jgyvendinta.
Pasivaiksciojimai po Griziy
kaimo apylinkes
skirtingomis dienomis ir
stebéjimas kaip keiciasi

4 vnt.
Pokalbiai apie
rudens orus,
gamtos

1 darbuotojas
4 paslaugy
gavejai




gamta rudenj. Pokalbiai
apie tai kas lemia greitesnj
augaly spalvy kitima, lapy
kritimg. Gamtos vaizdy
fotografavimas atskirais
rudens laikotarpiais.

keitimagsi, vaizdy
fotografavimas

17.

UZsiémimas su
téveliais ,Kodél
reikia skaityti
pasakas
vaikams®.

Jgyvendinta.

UZsiémimo metu su
téveliais kalbéta apie
pasaky skaitymo naudg
vaikams: pasakos padeda
ugdyti karybiSkuma, lavina
vaizduote, padeda
susipazinti su senosiomis
tradicijomis, padeda pazinti
aplinka, ugdo vertybes,
padeda atpazinti gérj ir blogj
padeda plésti Zodyna,
stiprinti pasitikéjimg savimi,
stiprina vaiky ir tévy rys;.

1 vnt.

Pokalbis apie
pasaky skaitymo
naudg, pasaky

knygy
rekomendacijos

1 darbuotojas
4 paslaugy
gavejai

18.

UZsiémimas
(renginys skirtas)
,Pasauliné
psichinés
sveikatos diena“
(spalio 10 d.)

Jgyvendinta.

UzZsiémimg vedé psichologé
Daiva Ceponiené.
UZsiémimo metu buvo
kalbéeta apie zmogaus
psichine sveikatg ,kad
psichiné Zzmogaus sveikata
yra daugiau nei psichikos
sutrikimy ir negalios
nebuvimas. Psichikos
sveikata yra neatsiejamai
susijusi ir su kiino sveikata
ir su psichologiniais,
socialiniais, dvasiniais ir
kitais aspektais. Psichikos
sveikata yra svarbi
kiekvieno Zmogaus
gyvenimo pilnatvei, sekmei,
gerai busenai ir savijautai.

1 vnt.
Paskaita apie
psichine sveikatg

2 darbuotojai
9 paslaugy
gavejai

19.

Pasvalio Mariaus
Katiliskio vieSoji
biblioteka, kvapy
kambarys,
masazinés
kédes.

Jgyvendinta.

Apsilankyta atvirame
jaunimo centre kvapy ir
ramybés kambaryje, kuris
skirtas nusiraminti,
atsipalaiduoti, pailséti,
pasiblti vienam ar su

1 vnt.

Trumpas
atsipalaidavimas,
susipazinimas su
vaistiniais
augalais

1 darbuotojas
4 paslaugy
gavejai




draugais, pasimégauti
eteriniy aliejy kvapais,
skambanciais gamtos
garsais, iliuminacija.
Atsipalaidavimas
masazinése kédése. Tai
puikus budas kovoti su
stresu, jtampa,
atsipalaiduoti, praleisti
laisvalaikj.

20. | Vandens terapija | |gyvendinta. 1 vnt. 1 darbuotojas
— atgaiva sielai. Vandens terapija dar kitaip | Mokomosios 11 paslaugy
vadinama hidroterapija. Tai | video medziagos | gavéjy
yra iSorinis ar vidinis perzidra,
vandens naudojimas, pokalbis
skirtas stimuliuoti kraujo
cirkuliacijg, gydyti jvairias
ligas. Pokalbiai apie
vandens terapija, kaip
galima namy salygomis
susikurti kasdienine
hidroterapija, kuri taps
kasdieniniu ritualu po kurio
galima jaustis atgavus jégas
ir apsisaugoti nuo persalimo
ligy. Aptarti kiti vandens
terapijos budai
21. | Dailés terapijos Jgyvendinta. 6 vnt. praktiniai 2 darbuotojos
uzsiémimai Dailés terapija apjungia uzsiémimai 29 paslaugy
kdrybiSkumo procesus su Kaleédiniy gavéjai
terapiniais tikslais, padeda | dekoracijy,
gerinti psichologine, eglutés
emocine ir fizine gerove. papuosimo
Dailés terapija stiprina gamyba i$
emocijy iSraiSkas, saviverte, | epoksidinés
pasitikéjimg, soc. jgudziy dervos.
ugdyma, motorikos ir
koordinacijos gerinima,
streso ir nerimo mazinima.

22. | Praktiniai Jgyvendinta. 20 vnt. praktiniai | 2 darbuotojos
uzsiémimai Sviesos terapija naudojama | uZsiémimai 29 paslaugy
,Emocijy psichologinés ir fiziologinés | Svieslentés gavejai
iSveikimas®. sveikatos gerinimui, tokioms | pagalba

kaip miego sutrikimui,




nerimavimui,
atsipalaidavimui.

iSreikstas
karybiSkumas.

23.

Fizinio aktyvumo
skatinimas:
-Kasdieniné
rytiné manksta;
PasivaikscCiojimas
lauke.

Jgyvendinta.

Fizinis aktyvumas padeda
kontroliuoti kiino bakle ir
svorj, pagerina sveikatg ir
nuotaika, stiprinami
raumenis ir sgnariai,
ilgainiui mazinama
kraujospudis ir su antsvoriu
siejamy ligy rizika.
Pasivaiksciojimas lauke —
paprastas ir veiksmingas
badas pagerinti fizine ir
psichine sveikatg.
Reguliarus vaik$ciojimas
gryname ore turi daugybe
naudos, tiek kanui, tiek
protui.

Judesys pagal
ritma.

10 vnt.
uzsiémimy

Kineziterapeutas
29 paslaugy
gavéjai
Individualios
priezilros
darbuotojai

9. Jgyvendinty priemoniy skaida (nurodykite kiek karty buvo vieSinta informacija apie
planuojamas/jvykdytas veiklas i§ Sveikatos programos skirty 1éSy)

Eil. | VieSinimo priemoné: VieSinimo daznumas (nurodyti,

Nr. kiek karty informacija buvo vieSinta)

1. Vietiné televizija (televizija ,Langs") -

2. Rajono spauda (laikrastis ,Darbas®) -

3. Regiono spauda (pvz. laikrastis ,Panevézio krastas®) -

4. Savivaldybés internetiné svetainé -

5. Jstaigos/organizacijos internetiné svetainé 24

6. Socialiniai tinklai (pvz. ,Facebook®) 24

7. Parodos (pieSiniy, nuotrauky, rankdarbiy)/stendai -

8. Lankstinukai -

10. Problemos

Eil. | Jvardijamos problemos susijusios su projekto jgyvendinimu (jvardinkite problemas, pvz.

Nr. | mazas finansavimas, pasyvus bendruomenés nariy dalyvavimas renginiuose, inventoriaus stoka ir
pan.)

1. | Socialiniy paslaugy gavéjai, SN globotiniai (rGpintiniai), Kriziy centro gyventojai,

Socialinés globos padalinio paslaugy gavéjai néra motyvuoti jsitraukti j veiklas.

11. Vaizdiné medziaga, iliustruojanti jvykdyto projekto rezultatus, kita svarbi informacija

(jvardinkite Jums svarbig, dar nepateiktg, informacijg):

Punkto pakeitimai:
Nr. T1-274, 2017-12-20, paskelbta TAR 2017-12-22, i. k. 2017-20980

Projekto veiklos vieSinamos Pasvalio rajono paramos Seimai centro internetinéje
svetainéje https://www.pasvaliopsc.lt/ , Facebook paskyroje. Vadovaujantis duomeny apsaugg



https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=048ad7b0e6fa11e7acd7ea182930b17f
https://www.pasvaliopsc.lt/

reglamentuojanciais teisés aktais globotiniy (rdpintiniy) ir socialiniy paslaugy gavéjy
nuotraukos veiklose néra vieSinamos.

12. Projektui skirty 1éSy panaudojimas:

Eil. ISlaidy paskirtis Skirta suma, Panaudota
Nr. Eur suma, Eur
1. /Apmokejimas uz darbg lektoriams ir kitiems 700,00 700,00

specialistams ir asmenims, vykdant projektg (iSmokos
pagal darbo sutartj, autorine sutartj)
Patalpq nuoma (isskyrus, jei patalpos priklauso padiai organizacijai) - -
Transportas (nuoma, degalai, transporto bilietai) - -
4. MazaverCiy priemoniy ir reikmeny jsigijimas - -
(kanceliarinés prekés, higienos prekés, medikamentai,
dezinfekcijos, deratizacijos, dezinsekcijos priemonés ir pan.)
5. Sveikatinimo inventoriaus jsigijimas (treniruokliai, - -
mankstoms reikalingas inventorius ir pan.)

6. RySiy iSlaidos susijusios su projekto jgyvendinimu,
projekto jgyvendinimo laikotarpiu (elefonas, faksas, pastas,
internetas)

7. Kopijavimo, vertimo paslaugos, skelbimai, nuotrauky
gamyba, skrajutés, bukletai - -

8. Kitos su projekto jgyvendinimu susijusios iSlaidos
(maitinimo iSlaidos, prizai, suvenyrai, sveikatingumo stovyklos ir pan.)

N

w

IS viso:; 700 eury 700 eury

Papildyta punktu:
Nr. T1-274, 2017-12-20, paskelbta TAR 2017-12-22, i. k. 2017-20980
13. Projekto rezultaty vertinimas:
Projekto rezultatai:
pasiekti dalinai pasiekti nepasiekti
X

Pastabos

Zymeéjimas — X
Savivaldybés gydytojas

(para$as, data)

(vardas ir pavarde)
Papildyta punktu:
Nr. T1-240, 2018-12-19, paskelbta TAR 2018-12-20, i. k. 2018-20901

Projekto vadovas

(parasas) (vardas, pavardé)

Ataskaitg renges asmuo

(parasas) (vardas, pavardé)


https://www.e-tar.lt/portal/legalAct.html?documentId=048ad7b0e6fa11e7acd7ea182930b17f
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